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qaga के पक्ष में 


D a 

जिसकी क़लम से ये बुद्वुद निकले हैं, वद खुद ही 
उनके पक्ष में क्या लिखे ? ae इतना ही कह सकता है कि 
ये कोरी मन की तरंगें नहीं हैँ । अवलोकन, मन्थन ओर 
अलुभव के फल हैं । फिर भी पाठक इन में कल्पना की 
ऊँची उड़ान, भावना का आवेग, प्रतिभा का चमत्कार या 
ज्ञान की ज्योति को आशा न A ।यों तो ये बहुत सीधे- 
सादे और मामूली विचार हैं परन्तु प्रत्येक में कुछ-न-कुळ 
शिक्षा अवश्य है | इन के लिखने के कारण झुमे खुद बहुत 
लाभ हुआ है |. अपने आदर्श से अपने जीवन का मेल 
मिलाते रहने में, जीवन का और चित्त का निरीक्षण करने 
में, जीवन के कठिन और अशान्तिक्ारी प्रसंगों पर, इनसे 
मुझे काफी सहायता, प्रकाश, प्रेरणा और सान्त्वना मिली 
है । इससे मेरा अनुमान होता है कि अपने जीवन को उच्च 


बनाने की अभिलाषा रखने वाले पाठकों को भी शायद इनसे 


कुछ सहायता मिले। इसी आशा के बल पर में इन्हें प्रका- 
शात करने के लिए दे रहा हूँ | 


$ हरिभाऊ उपाध्याय 
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ज्ञान-खानि का रत्न नइ हूँ, और न काव्यकला TAZ । 
में तो कोरा चार सिन्धु के जल का हलका-सा बुद्बुद l 
x x x 
अश्रु नहीं जो व्यथा-कथा को जग के उर में लिख-जाऊँ । 
Í मुक्ता-फल हूँ नहीं ख्र्ग-सुन्दरियों में आदर पाऊं ॥ 
मैं तो खारे जल का बुदवुद रीता आता जाता हूँ। 


खाली जग में आकर चणभर सूने में लय पाता हूँ ॥ 
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जिसने आत्म-विसजन कर दिया है, किसी उच्च -उद्देद्य के 

fog अपने आप को समर्पित कर दिया है, उसे बीमारी, VEFE, 
Fá उपेक्षा, कैसे अधीर बना सझ्ते हैं ? यदि इन बीच की मंजिलों में ' 

A उसका घीरज ga गया तो उसके भात्म-विसजन में ज़रूर 


खामी है । 
x x x 
कर्तव्य-पालन पारस्परिक संबंधों और रिश्तों से बड़ी ate 


ऊँची चीज़ है । जब तक ख़द.गार्जी है तब तक न तो कर्तव्य बढ़ी ह. 
` am के लिए प्रेरित कर सकता है, न मनुष्य रिइतेदारी से ऊपर 


-उठ सकता है | 
x xX x 


} रिइतेदारी भी एक कतव्य है । पर देश, समाज ओर मानवता- A 
! सम्बन्धी adat के मुकाबले में वह छोटी चीज़ है । agat को |. 
` चाने के लिए थोढ़ों को स्वाहा होना ही चाहिए । 
x xX + 
पर बहुत दबाकर थोड़ों की आहुति नहीं ले सकते | दबाव का 
तो स्वाभाविक परिणाम है प्रतीकार । 
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यह नुक्ताचीनो, बहस, और कोसने का युग है । आत्मार्थी 
सुनता है और लाभ उठाता है । पर किसी टीकाकार, दुलीलबाज़ः 
और दोप-दर्शी से किसी ने यह भी पूछा है कि खुद तुम्हें इससे 
क्रितना लाभ पहुंचता है ? 
x x x i 
किन्तु कार्येलीन क्ले इतना अवकाश ही कहाँ कि वह इस 'परो- | 
पकार” में अपना समय लगावे ? 
xX xX x 
- मेरी समझ में यह बात नहीं आती कि युवावस्था भौर चिंता, 
युवक और निराशा, ये एक साथ कैसे रह लेते हैं ? 


xX xX xX 
८ जो कठिनाइयों से दव गया वह २५ वर्ष का पद्दा होने पर 
भी वृदा है । 
x x x E 


जिसका हृदय सदा आशा और उत्साह से भरा रहता है-- 
कठिनाइयों और उलझनों में जिसका जोश और बढ़ने लगता है 
वह ७५ वर्ष का बूढ़ा भी जवानों से बढकर हे । 
x x X 
सफलता बाहरी साधनों और उपकरणो पर नहीं, बल्कि भतरी -.. 
... तेज और ध्योति पर अवळर्वित है। 


yF 


FE x x x? पळा 
K अतएव आसपास देखने के वजाय तू भीतर देख,वहाँ उजाळा रख ॥ 
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“हब तक तू दुसरे को कोसता रहेगा तब तक तेरी आत्मा को 
कुतर-कुतर कर वोदा बना देने वाला कीड़ा कदापि नहीं मरेगा । 
X > x x 
अध्याव्मिकंता क्या हें? मकान का जो रिश्ता बुनियाद ते है, 
ड्न्का जो नाता जड़ से हे, वही सम्वन्ध मनुष्य-जीवन का आध्या- i 
a 


वरते हैं, तबतक हम व्यवहारी या दुनियादार हैं: जब हम उसकी a 
AG तक पहुँचते हैं, तव हम भाध्यात्मिक होते हैं । 
>< >< >< 
ga उनकी gig पर तरस आता हैं, जो जड़ और तह की 
-बातों की उपेक्षा करते हैं और फिर भी परेशान हैं कि जल्दी सफ- 
‘wat Fat नहीं मिलती ? 
Xx xX x 
मनं में संशय होने पर रस्सी सांप दिखाई देती हे और. पुत्र- 
मित्र ag माळम होने लगते हैं । मैं अपने मन में संशय को स्थान `” 
देकर दूसरों के साथ कितना अन्याय और अपनी” कितनी हानि | 
करता हूँ? एक तो सांप.को.पाळतां हुँ भौर दूसरे कई मित्रों को 
खोता हु । 


संशय न रखने a कभी-कभी मनुष्य घोखा खा जाता हे; पर 
gaa को पालने-पोसने से तो वह नित्य आत्मघात करता है I Š 


Ges T 
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सतकता और जागरूकता आत्मा की ज्योति हे; पर संशय 


और अविइवोस हृदय की गंदगी है | 
x x x 
मैं भाव-झुद्धि का जितना श्रेय खुद लेता हूँ उतना ही दूसरों 


को भी देता रहूँ तो गरलतफहमी संसार में क्‍यों कर रहेगी ? यह 
उदारता की नहीं, समान-व्यवहार की शिक्षा है। 
x x x 
बाज़ लोग age से मिल के कपडे को मेरे सामने खादी बता. 
देते हैं । क्या वे मुझे ga समझने की अपनी मूखेता का प्रदर्शन 
नहीं करते हैं ? यदि यह अज्ञान हो तो उसे खादी सिद्ध करने कीः 
हुज्जत क्यों ९ 
xX xX xX 
मनुष्य टीका का विचार करे या अपने अन्तःकरण के भाव का!' 
भाव शुद्ध है तो टीका से एक दृष्टि-बिन्दु का परिचय ही मिल. 


सकता है। 
xX x x 
मनुष्य टीका से तभी घबरा सकता है, जब उसका भाव दूषितः 


हो, उसका ज्ञान मलिन हो । 
xX x xX 
मुझे अपना जीवन सूना मालूम होता है, मेरा दुनिया में 


कोई नहीं है--यह बात एक आस्तिक, फिर ईश्वर-भक्त, अपने को 
gauda कर देनेवाला, कैसे कह सकता है ? या तो शून्यता का. 
- भान एक SFT मात्र है, या इंश्वरापंण में कच्चाई है। 


See] 
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बुद्बुद | 
जव व्याकुलता विवेक पर हावी हो जाती है, तो वह बरसात 
की अन्धाधुन्ध बाढ़ की तरह जन-समाज के faq भयंकर हो जाती 


aw 


i 
x x xX 


यदि भावना ga है, तो छोटे-बडे मत-भेदों या प्रकृति-वैचित्य 
को अधिक महत्व देना, उनकी कड़ी आलो चना करना, परस्पर AT 
दारता का प्रदर्शन करना, अपनी आत्म-झुद्धि में संशय उत्पन्नः 
करना है | 
x x x 
ager जीवन-भर विद्यार्थी है, साधक है । यदि वह भपने कष्टों 
gat, असफरूताओं, वि पत्तियों और निन्दाओं की छान-बीन क्रे at 
उसे छोटी-छोटी बात में से भी बंड़ी-बड़ी शिक्षार्य मिल सकती हैं । 
यदि वह इस बात को सदैव याद रक्ले कि मेरे इर सुख-दुःख का: 
कारण मेरे अपने ही कमे हैं, तो उसे यह भी पता चल जायगा कि. 
उसका कष्ट या निराशा उसके किस कायं का फल दै। 
x x x 
कष्ट और विपति हमें शिक्षा देनेवाले gee | इनका उपदेश 


, हर्मे आदर और श्रद्धा के साथ सुनना चाहिए यदि तू शिक्षाय लेने 


के लिए तेयार है तो गाङतियों, कष्टों, अपमानों से मत डर । 
x x x 


एक श्रद्धेय व्यक्ति ने मुझे अपनी छोटी-सी भूल के लिए दूसरे प्रति- 


[evel 
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सतर्कता और जागरूकता आत्मा की ज्योति हैं; पर संशय 


और अविइवोस हृदय की गंदगी हे । 
x x y र: 
मैं भाव-शुद्धि का जितना श्रेय खुद लेता हू उतना ही दूसरों 


को भी देता रहूँ तो ग़रूतफहमी संसार में क्यों कर रहेगी ? यह 
उदारता की नहीं, समान-व्यवहार की शिक्षा है । 
x x x 
ag लोग ase से मिळ के कपडे को मेरे सामने खादी बता 
देते हैं । क्या वे मुझे ad समझने की अपनी मूखेता का प्रदर्शन 
नहीं करते हैं ? यदि यह अज्ञान हो तो उसे खादी सिद्ध करने at 
हुज्जत क्‍यों ? 
x x xX 
मनुष्य टीका का विचार करे या अपने अन्तःकरण के भाव का{' 
भाव शुद्ध है तो टीका से एक दष्टिबिन्दु का परिचय ही मिल: 


सकता है। 
x x x 
मनुष्य टीका से तभी घबरा सकता है, जब उसका भाव दूषितः 


हो, उसका ज्ञान मलिन हो । 
xX xX xX 
ga अपना जीवन सूना मालूम होता है, मेरा दुनिया में 


कोई नहीं ह-यह बात एक आस्तिक, फिर इंश्वर-भक्त, अपने कोः 


a, 


Sauda कर देनेवाला, कैसे कह सकता है ? या तो शून्यता काः 
- भान एक उद्वेग मात्र है, या इंश्वरापंण में कच्चाइ है । 
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जव व्याकुलता विवेक पर हावी हो जाती है, तो वह बरसात 
की अन्धाधुन्ध बाढ की तरह जन-समाज के faq भयंकर हो जाती 
है। 
xX xX x 
यदि भावना aa है, तो छोटे-बडे मत-मेदों या प्रकृति-वैचित्य 
को अधिक महत्व देना, उनकी कड़ी आलोचना करना, परस्पर अनु- 
दारता का प्रदर्शन करना, अपनी आत्म-्ुद्धि में संशय उत्पन्न 
करना है | 
x x xX 
मनुष्य जीवन-भर विद्यार्थी है, साधक है । यदि वह अपने कष्टो 
gut, असफताओं, वि पत्तियों और निन्दाओं की छान-बीन करे तो 
उसे छोटी-छोटी बोत , में से भी बंड़ी-बड़ी rats fre सकती ra 
यदि वह इस बात को सदैव याद HA कि मेरे इर सुख-दुःख का: 
कारण मेरे अपने ही कम हैं, तो उसे यह भी पता चल जायगा करि. 
उसका कष्ट या निराशा उसके किस कार्य का फल है। 
x x x 
कष्ट और विपत्ति हमें शिक्षा देनेवाले gee | इनका उपदेश 


|, हमें आदर और श्रद्धा के साथ सुनना चाहिए यदि वू शिक्षाये लेने 


के लिए तेयार है तो गाङतियों, कष्टो, अपमार्नो से मत डर । 
~ ळू x 


एक श्रद्धेय व्यक्ति ने मुझे अपनी छोटी-सी भूल के लिए दूसरे प्रति- 
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fea आदमियों के सामने डॉट दिया । मेरे अभिमान ने इसे अपना 
अपमान समझा । वह भीतर ही भीतर शला उठा । सौभाग्य से 
तुरन्त अन्दर का जिज्ञासु, साधक जग पड़ा । उसकी भवें sat, आँखें 
चमरको-उनमें उलहना था-चेइरे पर मुस्कराहट छा गईं। अभिमान 
'झमिन्दा हुआ | उसने मन ही मन उस डॉटनेवाले पुरुष को प्रणाम 
किया । 
xX x x 
मैं डाक्टर हूँ, या मनुष्य, वकील हूँ या मनुष्य; सत्ताधारी 
हूँ या मनुष्य ? माँ के पेट से मैं क्या पेदा हुआ हूँ ? जन्म से 
-लेकर मौत तक मेरा एक हो नाम क्या रहेगा ? 
xX x x 
यदि इन सबका एक ही उत्तर है-'मनुष्य' तो फिर ga जीवन 
में मनुष्यता को प्रधानता देनी चाहिए, मनुष्यता का विकास करना 
चाहिए, ‘age’ नाम को सार्थक करना चाहिए, या दूसरी बातों 
के लोभ में मनुष्यता को कुरबान कर देना चाहिए ? 


xX x x 


और यदि मैं अपने छोटे-बढ़े सुख-साधनों या agatsa 
'के लिए अपनी मनुष्यता को कुरबान करता रहता g तो aa 


अपना नाम 'मनुष्य' न रहने देकर और कुछ क्यों न रख लेना 
चाहिए ¦ 
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संसार सफळता का पूजक है। वह लक्ष्य की उच्चता, प्रयत्न 
की तल्लीनता, साधन की gaat से ही सन्तुष्ट नहीं होता, उसकी 
कदर नहीं करता, वह तो पूछता ही रहता है, आखिर नतीजा क्या 
निकला ? 

x x x 

इसलिए ऐ अनजान युवक, सफल होने तक धीरज मत ae | 

यदि तू जगत्‌ छा सहयोग चाहता है, तो जगत्‌ की कदी कसौटी से 


-मत घबरा | 
xX xX xX 


एक कहता है--में जगत्‌ के पास नहों जाऊँगा | जगत्‌ को 
ज़रूरत हो तो मेरे पास आवे । यह अभिमान है । दूसरा कहता 
है--'मेरे पास एक अच्छी चीज़ है । जगत्‌ को में निमन्त्रण देता 
हूँ । यदि वह वास्तव में अच्छी होगी तो जगत्‌ क्यों न कदर 
करेगा” यह वास्तव में कोई साधक है । 


>< >< >< 
as आदमी है, जिसे काम को सफल बनाने की बढ़ी धुन 21 
ag इतना भी नहीं ठहरना चाहता कि ज़रा देख तो ळे कि साधन- 
सामग्री सब ठीक ठीक भी है या नहीं । एक दूसरा आदसी है, जो 
साधन-सामग्री के यथोचित होने की अधिक चिन्ता रखता है । अब 
जल्दी सफल कौन होगा? 
x x x 
किसी काम में प्राण-पण से लुट जाना एक बात है, और किसी 


[a] 
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तरह उसे जल्दी पूरा करना दूसरी बात है | पहली में लगन और 
धुन है, दूसरी में बेगार टालना हे | 
xX x x 
यदि तू भळ कर चुका है तो फिर उसके at परिणाम at 
~ साहस और प्रसन्नता के साथ सुगत--बेहया बनकर नहीं, बल्कि 
एक AR साधक की तरह | 
xX x x 
बुराई छुरा करने में है, न कि उसको स्वीकार करने में ।: 
~ स्वीकृति तो उलटा आत्मा को शुद्ध और AVANT बनाती है । 
xX xX xX i 
जब गलती की सज़ा मिलती हो, तो आनन्द मना । फोडे पर l 
नश्तर लगता हो, उसमें से मवाद निकल जाता हो, तो दुःख किसः 
बात का ? 


X fs 


of 


x x x 
‘niga’ जीवन और 'ब्यावहारिक' जीवन अलहदा चीज़ें हें r 
“भावुक' के सुख-दुःख प्रायः कल्पित और "व्यावहारिक के. प्रायः. 
त्यक्ष होते हें । भावुकता और व्यावहारिकता का सामञ्जस्य हीः 
सफल जीवन है । 
xX x x 
बालक और ज्ञानी के जीवन में अन्तर क्या है ? एक में जो 
गुण-विशेष सहज मालम होते हैं, at में वे ज्ञानपूवेक सिद्ध किये: 
इए होते हैं । 


[ १० ] 
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बालक को हम प्यार कर सकते हैं, पर अलुकरण नहीं। ज्ञाने 
को प्यार और अनुकरण दोनों कर सकते हैं । बालक मनुष्यता का 
आरम्भ है, अन्त नहीं | 
x xX x 
भावुकता एक वेग है, तुफान है, बाढ़ है; विवेक सतत समान 
प्रवाह है | 
x xX xX 
देशभक्तों में दो समुदाय देख पड़ते हँ; एक वह जो देश के 
करोडो दुःखी भाई-बहनों की सेवा करना चाहता है, दूसरा वह जो 
‘aay करने के लिए? अधिकार लेना चाहता है । काँग्रेस के चुनावों 
में जो झगड़े होते हैं उसका मुख्य कारण यही है कि हमें “सेवा 
की अपेक्षा अधिकार की ज्यादा फिक्र है। 
a x x 
सेवा-परायण लोगों के यहाँ न्याय दुखी रहता है; क्योंकि उन्हें 
अपने साथ न्याय होने देने की उतनी चिन्ता नहीं रहती, जितनी 
अपने कर्त्तव्यअ-पालन की और अपने काम में लगे रहने को । इसके 
विपरीत न्याय अधिकार-प्रिय मनुष्य के इदे-गिद घुमा करता है; 
क्योंकि अपनी अधिकार-रक्ष! के लिए उसे डसके--न्याय के— 
सहारे की आवश्यकता होती है । 
x x x = 
प्रणांळी मनुष्य से बड़ी नहीं होती । यदि प्रणाली को सुधारना i, 


wW 


है तो मनुष्य को पहले सुधारो | 


PF TN oe 


[ ११ ] 
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मैं ५-७ साल से man’ की जगह बनिया? बनने का प्रयत्न 

कर रहा हूँ । ब्राह्मणता के प्रेमी बिगड़ रहे हैं कि तुम बड़े व्योहारी 

बन रहे हो । इधर एक “बनिया? मित्र ने सर्टिफिकेट दिया--तुम 

तो २० आना ब्राह्मण हो । क्या मुझ गरीब की यह मिहनत वेकार 
ही जायगी ? 


xX x x 


जेल में इम कुछ लोगों ने अपना “धर्म? बदल लिया है । बल्कि 
at कहें कि हमने एक नये धर्म की स्थापना की है । उसका नाम 
है जूताख़ोर' धर्म । हम जिधर निकल जाते हैं उधर ही से कोई 
एक जूता जमा देता है । हम मन ही मन उसका स्वाद ले लेते हैं। 
कभी तो बिछा वजह इतनी ज़ोर से पड़ जाता है कि चाँद लाळ हो 
जाती है--पर क्या कर, अपने धर्म से देधे हुए हैं ? देखें कितने 
-राजस्थानी इस धमं में अपना नाम लिखाने का हौसला रखते हैं । 

xX x x 

कुछ प्रिय मित्रों का यह प्रेम-मय उलहना सुझ तक पहुचा 

है कि हरिभाऊजी ने तो गाँधीजी के पीछे अपना साहित्यिक व्यक्ति- 


' खो दिया है। यदि यह सच है, तो इसे में टीका नहीं, प्रशंसा 
समझता हूँ । पर सच तो यह है क्रि 


-q मैं कुछ था, न भब कुछ हो लिया हूँ । 
बस में इक दिवालिया हू , दिवाल्या हैँ । 


E. ९ | 
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कला की उत्पत्ति कोमलता से है और कोमछता का जन्म 
अहिंसा की कोख से हुना है । 


>< x x 
कष्ट qg चाना पद्युता है, कष्ट सहना मनुष्यता है । 
DE moto 


zanga और सैनिकता दो अलहदा NAS । हुल्लड्बाज़ 


भय-प्रदर्शन में विश्वास रखता है, मनमानी और धाँधली का पूजक 
होता है; इसके विपरीत सैनिक व्यवस्था, अनुशासन और नियम- 
पालन को मानता है एवं कूरबानी पर विश्वास रखता है । हुल्लइ- 
बाड़ समाज का फोडा है और सैनिक ढाल | 
x x x 
हुल्लडबाजी के सामने सिर झुकाना मनुष्यत्व को खोना है;. 
सैनिक के पेर पूजना मनुष्यता को चढ़ाना है । 
xX xX x 
Gre जब भळा आदमी होता है तो उसके बल “राम! हैं; 
Vers जब्र gaat निबेळ होने लगता है तो गुस्सा और गाली उसका 
बळ होता है । जब दलील का दिवाला fase जाता ह तो हुल 


बाज़ गाली का सहारा लेता है । 
>< >< > 
gga मानसिक शरारत से पेदा होती है । जब गंवार 


उसके शिकार होते हैं तो हुछदबाज़ कहलाते हैं । 


ERR l 
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कृतज्ञता लेकर देना चाहती है और कृतघ्नता लेना, चूसना 
और ऊपर से गाली देना अपना जन्मसिद्ध अधिकार समझती 21 


x x x 
विश्वासशील कभी मूर्ख बन सकता है, पर उससे समाज की 


उतनी हानि नहीं होतो, जितनी ख़ुद उसकी; किन्तु संशय-शील 
'तो, बुद्धिमान्‌ होने का ज्ञान रखते हुए भी, मूर्ख से अधिक अपनी 
और समाज की हानि करता है । विश्वासशील स्वयं जोखिम उठा- 
“कर दूसरे के साथ न्याय करना चाहता है, संशयशीळ अपनी रक्षा 
'करके दूसरे के साथ सौदा करना चाहता È । 
xX xX xX 
गाँधी सीधा भी है!और ऐंठू भी । उसके साथ सीधे चले चलो. 
तो एक दम में मीलों आपके साथ दौडता चला जायगा; और टेटे 
चले तो घेळे-छदाम के लिए भी अडू जायगा-सवाल चीज़ का 
“नहीं, आपके दिल का है। 
xX xX xX 
/ जो दूसरों के बल पर चढते हैं वे एक धक्के में ही घड़ाम 
“सें, गिर जाते हैं; जो अपने बल पर चलते हैं वे आँधी और तूफान 
में से भी तीर की तरह सीधे चले जाते हैं । 
xX xX xX 
Vv चारित्य से प्रतिष्ठा, मित्र, धन, सत्ता सब अपने-आप भा जाते 
` हैं, मन, वचन और कर्म में जितनी ही अधिक एकता होगी उतना 
` ही श्रेष्ठ चारिञ्य समझना चाहिए । 


[ १४ ] 
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महत्वाकांक्षाये दो प्रकार की होती हैं--एक काम की, दूसरी 
नाम की । जब हमारे मन में यह इच्छा पैदा होने लगती है कि 
काम मेरे ही द्वारा हो, तब समझना चाहिए कि हम काम की 
महत्वाकांक्षा से नाम की महत्वाकांक्षा की ओर जा रहे हैं । अपने 
ant में निराग्रह काम को महत्वकांक्षा का सब से बड़ा लक्षण है। 
>< x >< 
बिल्ली खिसियाती है, कुत्ता पीछे भोंकता है और शेर सामने 
टक कर भाता है | 
xX x >< 
सिद्धान्त क्या है ? अनुभूत नियम । सिद्धान्त की हँसी उड़ाना 
अनुभव और नियम की हँसी उड़ाना तथा अपनी लघुता का परि- 
aq देना है । 
x >< x 
“fat, मेरी तारीफ मत किया करो । अपनी उदारता से 


सुझे शमिन्दा न करो । मेरी_ डुराइयाँ gà बताओ, जिससे मैं 
आपकी मित्रता के अधिक योग्य साबित हो ae 1” 
E E Xe 9 7 x 

आप मुझे चिदाते हो, जोश दिलाते दो, उभाडते हो, शर्मिन्दा 
करते हो; मुझे गुस्सा आता है, मगर मैं रोक लेता हू, एक ही 
क्षण में आपकी भोर देखकर हँस पड़ता हु --वताइए, बहादुर 


कौन है ? 
a 
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आप सुझे गाली देते हो, लोगों में मेरी gug करते फिरते हो, 
मुझे गिराने की ama सोचते रहते हो; मेरे दिल में बदले की 
भावना जगती है, पर मैं अपने मन को समझाकर आपसे प्रेस 
करने की चेष्टा करता हूं --कहिए, बहादुर कौन है । 
x xX xX 
आप मेरा धन लूट ले जाते हो, gA दर-दर का भिखारी बना 
देते झो, मेरी ज़मीन-जांयदाद esta कर लेते हो, में आपको कुचल 
डालने की तेयारी करवा हुँ, फिर सोचता हूँ और आपको दण्ड के 
बजाय दया का पात्र समझने लगता हूँ - इसमें कौन बहादुर है ? 
x x x 
आपने मुझे जेल में डाल दिया, बेतें लगवाई, चक्की पिसवाई, 
सड़ा-गला अन्न खाने को दिया; मेरे मन में प्रतिहिंसा उठी कि 
तहस-नइस कर डाल, फिर अपनी मनुष्यता याद आई, आपकी 
कुबुद्धि पर आत्मा से क्षमा-याचना की-इसमें किसकी बहादुरी 
रही ? 
x x x 
आपने मेरे कलेजे में खञ्जर भोक दिया, मेरे सीने में गोली मार 
दी--उफ्‌ करके मरते-मरते मैंने कहा--रे भाई, यह क्या बेवकूफी 
कर गये--परमात्मा आपको सुबुद्धि दे, आपका भला करे ! अब भाप 
बहादुर रहे कि मैं ? 
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मैं छड़कियों को सावधान कर देना चाहता हुँ कि देशर्भर््त 
से भूल कर शादी न कर बेठना | क्योंकि, वास्तव में, वे पहले हीं 
से शादी क्रिये रहते हैं ! 
x xX x 


{v 


जो कर चुकी हैं उनसे कहूं गा, सौतिया डाइ को छोड देने में / 


ही तुम्हारा दित है । तुम अगनी सौत के गळे मिल जाओ, तुम्हारे ' ` } 
पति तुम्हें सिर पर उठाकर नाचेंगे । | 
>< >< x d 


जो मेरी बुराई फेलाते हैं वे अपने और जगत्‌ के हित-चिन्तक. 
हों या न हों, मेरे हित-चित्तक जरूर हैं ! 
x xX xX 
/ 7 बदला लेने से जिनको तृप्ति होतो है sagt भगवान्‌ ने साँप 
ड ही क्यों नहों रहने दिया ? 
xX x x 
जो दुसरो को घोख! देता है, वह सब से agat अपने आपको 
धोखा देता है । 
X xX x 
जो साँप तुम्हारे घर में ga कर gait को काटता रहता है,. 
वह किसी दिन तुम्हें और तुम्हारे बाल-बच्चों को जरूर काट खायगा l: 
x x x 
यदि स्वयं मेरी सत्य पर अटळ Aa नहीं है, तो मैं असत्या-- 
चारियों को कैसे सत्य-भक्त बना सकूंगा ? 


२ [ १७ |] 
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मैं जैसे लोगों की संगत में रहुँगा, जैसों से सहयोग करूँगा, 
चैसा लोग मुझे क्यों न समझेंगे ? 
xX xX xX 
थोड़ी पूँजी को बहुत समक्ष लेने वाला अक्सर घरी खाता हे, 
A में रहता हे । 
xX xX x 
4 झूठ बोलने वाला अक्सर दूसरे को बेवकूफु समझता है, पर 
ag वास्तव में दुहेरा बेवकूफ होता हे | 
x x >< 
| भाप झूठ बोळ कर बच सकते हो, जीते रह सकते हो, पर. 
' `` व्हादिक आदर और विश्वास नहीं पा सकते। 
>< x >< 
यदि मैं गुण्डा भौर बदमाश हूँ तो कुछ लोग थोड़ी देर के 
लिए मुझसे डर और दब सकते हैं--पर मुझ से प्रेम तो हगिज़ 


-नहीं कर सकते । 
xX xX x 
मन में यदि तिरस्कार हे, तो मौखिक विनय का क्या मूल्य ? 
xX xX xX 


J जब भाप बदला हेते हैं, तो अपने जी ढी जलन इुझञाते हैं; 
-जब क्षमा कर देते हैं, या सहन कर हेते हैं, तब भाप gà जीत 


~ VX 
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एक मित्र ga sweat दिया करते हैं कि तुम अपने साथियों 
का साथ ज़रूरत से बहुत ज़्यादा देते हो । मैं अपने मन में उनसे 
कहता हू , मैं मित्रता नहीं करता, शादी करता हूँ। 
xX x x 
जब मैं fa’ के साथ बहुत दूर तक जाता हूँ aa ‘a’ को 
शिकायत नहीं होती, पर जव'व'के साथ जाता हूँ तोअ'मुझे इसी 
बात के लिए दोष देने लगते हैं !! 


x x x 
जब किसी चीज में मन रंग जाता हे तब प्राकृतिक धर्म भी 


“age जाते हें । मीरा के लिए विष aga हो गया । 


x x xX 
जब मैंने अपना आदर्श ' अंगूर? wet था, तब मेरी मिठास 
छोगों at अच्छी नहीं मालम होती थी; जब मैंने अपना आदर्श 
“खाद्‌? बनाया तो लोग उसकी सडून और बदबू से घबराते हैं ! 


xX x x 
जिनकी ज़बान बुरी होती हे, उनका दिळ भक्सर अच्छा होता 


है; ज़बान और दिल, दोनों की अच्छाई बिरलों में ही पाई 
जाती हे । ८ 
x x x 
जब हमें आदर मिलने से खुशी हो, तो समझना चाहिए कि 
हम चढे gut में ठण्डा पानी पी रहे हैं । 


L ळे] 
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जो ga कडवी बात कहता है वह मुझे जागृत रखता है, जो 


है <7 
सेरी तारीफ करता है वह अपनी गुग-आहकता का परिचय देता है। ~ 


x x <a 
बात का कड़वा होना एक चीज़ है और कड़वा लगना दूसरी 
बात हे । कड़वा होने सें कहने वाले का और कडवा लगने में सुनने 
वाले का कोई दोष है । 
x X x 
जब मैं कड़दी बात कहता हूँ तो इस वात की उपेक्षा करता. 
हूं कि सुनने वाले पर मेरी बात का वही असर होगा को मैं 
डालना चाहता हूँ । मैं उस किसान की तरह हूँ जो बिना खेत 
की और बीज बोनेवाले औज्ञार की हालत देखे ही, या उसकी 
उपेक्षा करके बीज बोता चला जाता है । 
x x x 
यदि कोई बात मुझे कडवी लगती है तो सुझ में उस में से 
सत्य को शान्ति के साथ हूँढने और ग्रहण करने की शक्ति at 
अभाव है । यदि मेरी वृत्ति सत्य को ही शोधने की है तो टेढ़ी-मेढ़ी 
भद्दी, अच्छी, बुरी, कड़वी, मीठी, सत्र चीज़ों में से मैं सत्य Fe 


t 


AZT भार उस अश तक आनन्दत एव कृतज्ञ gI 
xX xX xX 
पाखण्ड और कुशलता में ज़मीन-आस्मान झा भेद है। पाखंडी 
कहता कुछ है और करता कुछ है। कुशळ वह है जो सत्य को. 


सु-स्वादु बनाने का प्रयत्न करता है । 


E 


re 
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कटुता सत्य में नहीं है । सत्य जिस साधन के द्वारा अभि- 


/ sqa होता हे उसके FAF से उसका रूप दोष-युक्त हो जाता 
है । यदि सुनने वाला सु-संस्कृत है तो वह उस दोष के असर से 
अपने को बचा लेता है। 
: z s = 
जब हम सत्य को प्रिय और ug बनाते हैं तो हम सत्य को 
असत्य के रूप में पेश नहीं करते हैं; बल्कि अपने हृदय के प्रेम, 
मिठास, और azar से उसे सरस और रमणीय बनाते हैं। 
x XG x 
सत्य को असत्य और असत्य को सत्य के रूप में पेश करना 
पाखण्ड है; परन्तु सत्य को सरस,म्दुल,मधुर बनाना कुशलता है | 
x x x 
ag सत्य में हिंसा और प्रतिहिंसा ही नहीं अभिमान भी 
है । प्रेम के अतिरेक से सत्य में तीखापन आ सकता है; कडता 
नहीं । 
x x x द 
तीखापन व्याकुळता का, अधीरता का और कटुता दोह और / = / ^ 
gu का चिन्ह है । 
xX xX x 
` यदि हम शरीर की नग्नता पसंद नहीं करते हैं तो मन की 
-नग्नता को कैसे पसंद करेंगे ? हमारे मन के कई दूषित भाव ऐसे 


el 
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हो सकते हैं जिसके दुष्प्रभाव से समाज को बचाना आवश्यक है | 
हसी से संयम और संस्कारिता की उत्पत्ति होती है । 
x x xX 
अपने को समाज के रोप से बचाने के लिए मैं अपनी किसी 
बुराई को छिपाऊँ, उस पर परदा डाले We, इसमें और समाज 
को अपने दोप से बचाने के लिए उस पर अंकुश wa, इसमें 
भेद है । पहली अवस्था में मैं अपनी जान! बचाता हूँ और समाज 
को जोखिम में डालता हूँ, दूसरी अवस्था में में समाज को बचानेः 
के लिए स्वयं मर्यादा में रहता हूँ | 
x x x 
यह मानना कि मैं तो नेकनीयत हूँ और दूसरा बदनीयत है 
इस बात को मंजूर करना है कि मैंने अपने दिल की भच्छाई को ही 
| देखा है और दूसरे की बुराई को ही देखने में दिलचस्पी ली है | f 


(a) 


JAY a SU 


Ms 


यह मेरी क्षुद्रता और असंस्कारिता का भी चिन्ह है । 
xX xX x 
यह कहना कि संसार में अधिकतर लोग qrar हैं, जग-- 
न्नियन्ता में पाखण्ड का आरोपण करना है, भथवा यह जाहिर करना 


है कि मैंने पाखण्ड की ही खोज अधिक की है । जिस चीज़ की' 
मैंने खोज की है वह मुझे मिली है। 
x x x : 
जो बाह्य साधनों पर विश्वास रखतां है उसके सत्य और 
भात्मविश्वास में कमी है । बाह्य साधनों का सहारा लेना एक बातः | | 


ERI 
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है और उन पर BMT रखना दूसरी बात है । सहारा लेनेवाला 
उसके अभाव में भी विचलित नहीं होता । आधार रखने वाला 
ऐसी अवस्था में हतोत्साह भौर निराश हो जाता है । 


>< >< x 
मेरा कोई पाप--कोई बुरा भाव--ही मेरे अन्दर भय उत्पन्न 
करता है। कमी-कभी यह भय रांकाशीलता के रूप में सामने 
आता है । 
xX xX xX 
यदि मुझे अपने agaa की चाइ नहीं है तो दूसरों के बढ़ने 
से मुझे आनन्द होने के बजाय चिन्ता और भय क्यों होते लगता है? 
xX xX x 
aaga की चाइ छोड दे, फिर देख कि तेरे वास्तविक 
विरोधी और शत्रु कितने रह जाते हैं ? 
>< >< >< 
बड्प्पन चाहने वाळे के विरोधी भी अक्सर बड़प्पन चाहने 
वाले ही होते हैं । और मज़ा तो यह है कि दोनों एक-दूसरे पर 
बडुप्पन की चाह का इब्ज़ाम लगाते हैं ! ! 
xX x x 
an तेरा मन अशान्त है? चिन्तित है? भयभीत है? तो 
देख तेरे मन में स्वार्थ की चाइ तो नहीं है ? मिथ्यामिमान तो नहा: 
है १ भाव्म-विश्वास की कमी तो नहीं है ? 


॥ २२७] 
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जबतक मेरी यह इच्छा है कि मेरा कायं सफल हो --चाहे मेरे 
द्वारा चाहे किसी और के द्वारा--तब तक मेरी दृष्टि कार्य पर हैं; 
पर जब मैं यह चाहने लगता हूँ कि नहीं, यह मेरे ही द्वारा हो 
तब मैं अपने व्यक्तित्व को कार्य से अधिक महत्व देने लगता ia 
x x x 
जब मैं अपने व्यक्तित्व को अधिक महत्व देने लगता हू तो 
दूसरे व्यक्तियों के महत्व की ओर उपेक्षा होने छगली हे; फलतः 
चे मेरे सहयोगी हों तो भी विरोधी हो सकते हैं यदि इनमें भी 
अपने ध्यक्तित्व को अधिक महत्व देने का भाव है तो फिर महत्वा- 
कांक्षाओं का संघर्ष अवशयरभावी है;उसमें मेरा कार्य तो चकनाचूर 
हो जायगा। 
xX x x 
यदि तू किसी संस्था का अध्यक्ष या संचालक बनना चाहता 
डै तो जबतक अपने साथियों के अधिकांश गुर्णों में तू उनसे बढ़कर 
/ नहीं होगा तवतक तुझे सफलता न मिलेगी । 


>< xX x 
परन्तु यदि तू निःस्वार्थ, निरभिमान, इद्‌ लगन वाला, और 
चारिश्यशील होगा तो IR दूसरे साथी ऐसे अवद्य मिल जांयँगे, 
'जो तेरी अन्य कमियों की पूर्ति करते रहेंगे; परन्तु तेरे लिए यह 
ज़रूरी है कि तू उनकी उस विशेषता की कुद करता रहे । 


[ २४ ] | 
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रे : यदि तुक्षे सफलता नहीं मिलरही है तो उसका कारण तू 
] अपने अन्दर ही खोज | तुझे नपने अन्दर या तो सत्य को या 


7 अहिंसा की कहीं-न-कहीं कमी नज़र आवेगी | 
x >< xX 
यदि मैं सत्य का सच्चा ग्राहक हूँ और यदि सत्य का कुछ-न- 
कुछ अंश प्रत्येक में विद्यमान्‌ है त दस्तु उस अंश तक मेरे 
अनुकूल क्‍यों न होगी 0 
x x x 


यदि मैं अपनी ओर से दूसरे के मन को भी diet न og चने 


देने का खयाल रखता हू तो दूसरा मुझे अपना शत्रु समक्षते हुए 


भी क्यों मेरी ओर न खिचेगा ? 
>< >< x 
दोनों बातों में यदि मुझे विपरीत अनुभव होता हो at जरूर 
मेरी सत्यनिष्ठा और अहिंसा में कसर है। aafin at फळ | 
क्रिया-सिद्धि और अहिंसा-प्रतिष्ठा का फल 'बेरत्याग' होना ही 
चाहिए । 
x >< xX 
यदि मैं किसी कार्य या कचेब्य में गफलत करता हूँ तो इसका 
अर्थ यह है कि मैंने उसे महत्त्वपूणे नहीं समझा है, या मैं 
आळसी हू | 
xX x Xx 
` यदि EA ने मेरी राय की परवा न की तो सुझे समझना 
चाहिए कि इनके नज़दीक मेरी राय का इतना ही मूल्य है । यदि 
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मैं चाहता हूँ कि वे उसका अधिक मूल्य आँफ तो मुझे उनके 
मूल्य की कसौटी समझ लेनी चाहिए । 


xX x x 
यदि मुझे खुद ही अपनी राय की परवा नहीं है, मेरे नज़दीक 
ही अपनी बात का मूल्य नहीं है तो मुझे दूसरों से ऐसी आशा 
aat करनी चाहिए ? 
xX x x 
यदि मैं बिना पूछे किसी को अपनी राय देता हुँ, यदि मना 
करने पर भी, उपेक्षित होने पर भी, मैं राय देता ही चला जाता 
हूँ तो इसके मानी यह है कि मैं खुद ही अपनी राय की वकृत 
नहीं करता हूँ । मूल्यवान्‌ वस्तु को तो मनुष्य जतन के साथ 
संभाल कर रखता है और कंजूस की तरह ad करता 21 
xX xX x 
प्रकृति के प्रत्येक कार्य में, प्रत्येक रचना में, प्रत्येक वस्तु में उप 
योगिता है, लाभ है। हानि को छोड़ना और लाभ को अहण करना 
ईश्वर-दत्त बुद्धि का सदुपयोग करना है । 
>< xX xX 
जितने उच्च सिद्धान्त हैं उन सब की उच्चता का भाधार 
है उनकी उपयोगिता, उनसे पहुँचने वाला छाभ । यदि ऐसा न 
हो तो उनका कोई अर्थ भोर मूल्य नहीं है । 
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4 सत्य के मानी हैं उडव से उच्च, श्रेष्ठ से श्रेष्ठ, पुण्य से पुण्य, 
स्थायी से स्थायी उपयोगिता, लाभ । यदि ऐसा न हो तो मैं सबसे 
पहले सत्य की निन्दा करूँगा | 

x x > 
मित्रता करना हो तो दिल से करो । 'राजनेतिक मित्रता' करने 
वाले से ऐ मित्र सावधान रह ! 
x x x 
राजनेतिक मित्रता के मूल में सचा, मान, aly, महत्वाकांक्षा 
इनमें से कोई भाव होता है | गुणाकर्षण से हुईं मित्रता ही स्थायी 


भोर सुखदायी हो सकती है । 
x x x 
बिना सिद्धान्त का जीवन बिना दीवार के मकान के सदश है । 
प >< >< >< 
सिद्धान्त-हीन से मित्रता करना अपने को बवण्डर में उड़ाना हैं। 
xX xX x 


सिद्धान्तहीन दो तरह के होते हें-एुक मन की तरंगो पर 
चलने वाळा और दूसरा सिद्धन्त-दीनता को उपयोगी एव लाभकारी 
समझनेवाला | पहला हित चाहते हुए भी अहित कर बेठत। है और 
दुसरा किसी का हित भी स्वाथ-साधन के लिए ही करता है । 
x x x 
अक्सर स्वार्थ-साधु ही सिद्धान्त-हीन होते हें । 


ER] 
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यदि तेरा मन अव्यवस्थित हे, तो एक समय में एक ही काम 
करने की आदत डाल। बीच में कोई ज़रूरी और महत्वपूर्ण काम भी 
भा जाय तो विना उस काम को छोड़े उसे पूर्ण करने का 
उद्योग कर। t 
x x x 
यदि मन में एक साथ कई विचार भाते 'हों तो समझना 
चाहिए कि हम काम में तन्मय होना नहीं जानते ) तन्मय न होने 
-का अर्थ यह है कि हमें उस काम में दिलचस्पी नहीं है और Re- 
चस्पी इसलिए नहीं है कि हमने उसे न तो आवश्यक और न 
-महत्वपूर्ण ही समझा है । 
>< >< >< 


हमें अपने को नापने का गज़ बड़ा और दूसरों को नापने का 
छोटा बनाना चाहिए । तब हम दोनों के साथ न्याय कर aah] 
यदि हम समान गज़ waa तो अपने साथ उदार भौर दुसरे के 
साथ कजूस बनने की संभावना है। अपने लिए छोटा और दुसरे 
-के लिए बड़ा ast रखना अपने को अहम्मन्य बनाना है और दूसरे 

'के साथ अन्याय करने के मार्ग पर चलना है । 

| x x x 
; » | जबमें तेरी प्रशंसा करता हू तो तेरे युणों से लाभ उठाना 
£ चाहता हूँ; जब तेरी निन्दा करता हूँ तो समाज को तेरे भवगुणों 
._ से बचाना चाहता हू । 


£ २८ ] i 
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यदि मैं सत्य का इाती हूं, यदि मैं समाज-सुधारऊ हूँ तो ga 
अपनी निन्दा से क्यों नाराज़ होना चाहिए ? निन्दक को दवाने का 
क्यों यत्न करना चाहिए ? 
x x x 
यदि मैं निन्दा नहीं सुन सकता हूँ तो या तो तारीफ़ सुनते- 
सुनते मेरी आदत बिगड़ गई है, या मैं अपने काम के लिए उता- 
वला हूँ, या उससे मेरे काम के बिगड़ जाने का अन्देशा है । तीर्न 
अवस्थाओं में यदि हम निन्दा सुनने का यत्न करेंगे तो हमारा 
लाभ ही होगा | 
x x x 
qaas निन्दा होतो रहती है तत्रतक भपने को सुरक्षित 
समझो | जब तारीफों at ज़ोर हो तब जागरूक रहो ओर आँखें 


खोल कर चलो | 
xX x Xx 
- हमेशा ऊपर देखते रहोगे तो नीचे वालों को भूल जाओगे ।- 


लक्ष्य स्थिर|करते समग्र ऊपर देखो;|चलते समय भागे देखो; काय 
क्रम बनाते समय चारों ओर देखो | 
X x x 
यदि मैं दूसरे के किसी कार्य में कोई बुरी भावना, कोई स्वार्थ 
देखे बिना नहीं रह सकता, तो मुझे परमात्मा से अपनी हृदय-झुद्धि 
के लिए सच्चे दिल से प्राथना करती चाहिए | 


Ped 
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जब तुम से कोई सलाह लेने आंवे तो उसके हित पर ध्यान 
रख कर ही उसे सलाद दो । अपनी किसी स्कीम या कार्यक्रम में 
उसका उपयोग कर लेने की दृष्टि से नहीं। वह अपने लिए आपसे 
सलाह लेने आया है, न कि तुम्हारे लिए । 
xX x x 


हम किसी आदमी पर या तो विश्वास we, या अविश्वास; 
र्‍या तो उसे भला आदमी समझें या चुरा; कभी विश्वास रखना 
भौर कभी अविश्वास, कभी अच्छा समझना और कभी छुरा, यह 
-दोनों के लिए खतरनाक है। 


xX xX x 
/” विश्वास रखकर मैं कभी-कभी मूखे कहलाना पसन्द करूँगा; 
'किन्तु अविश्वाप्त रखकर मैं सदा अशान्त, दुखी, चिन्तित रहकर 
*भवनी हानि करना न चाहूँगा। 
xX x x 
विश्वास रखने पर मेरी हानि की ज़िम्मेवारी दूसरे पर होगी; 
अविश्वास से होनेवाली हानि का ज़िम्मेवार मैं Bat 
x x x 
विश्वास रखकर, बार-बार हानि उठाकर, मैं दूसरे की आत्मा 
को जांग्रत करूँगा; अविश्वास रखकर मैं अपनी आत्मा को 
मलिन करूँगा। 


| [ ३० ] 
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T विश्वास रखने के मानी अन्धा बन जाना नहीं है । अविश्वास 
A करने योग्य स्थिति होने पर भी विश्वास welt तो लाभ ही 
पे अधिक होगा । हो सकता है कि इसके लिए संसार तुम्हें कभी 


मूर्ख कह दे; परन्तु इसके लिए तुम्हें टित न होना पड़ेगा । 
x xX x 
यदि तुम्हें अपनी प्रशंसा सुनने में रुचि और निन्दा सुनने में 


अरुचि है तो समझ लो अभी पतन होने का भय है । 
x x x 
यदि सुछे किसी पर दुःख है तो मेरे हृदय से उसके लिए 
प्राथंना निकलनी चाहिए; परन्तु यदि किसी को सज़ा देने को 
जी चाहता है तो समझ लो कि क्रोध आया है । 
xX xX xX 
* यदि तू सत्य को अपना मार्ग-द्शक बनावेगा, तो बहुतेरी 
समस्याओं और जंजालों से बच जायगा। तुझे तपना तो पड़ेगा, 
परन्तु तेरी गति को कोई रोक न सकेगा । 
xX >< x 
मनुष्य की कीमत उसके आचरण से होती है, न कि दावों 
से । परन्तु किसी का आचरण उसके दावे से घटकर हो तो उसे 
फौरन ही ढोंगी, झूठा मत कह दो--तवतक जबतक कि यह 
विश्वास न हो जाय कि वह सच्चाई के साथ प्रयत्न भी नहों कर 
रहा है । अपने स्वभाव को आदर्श या दूसरे के नापने का गज 
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मत समझो । अपने को तथा दूसरे को किसी और कसोटी पर 
कसो भोर फिर दोनों के बारे में राय कायम करो | 
>< xX x 


A 


वह कसौटी कोई ऐतिइसिक, पौराणिक या कल्पित आदर्श 
मनुष्य हो सकता है । 
x x x 
सत्य किसी पर ऊपर से žar adi जा सकता। वह तो 
भीतर से जगाया जाता है । इमारा MAIEN उसका सबसे 
बड़ा साधन है । 
3 x x x 
सत्य-शोधक्र एकांगी नहीं हो सकता । पुक दळ में बन्द 
नहीं हो सकता । संकीणे नहीं हो Meat) उसकी दृष्टि एकाग्र 
होगी, परन्तु सहानुभूति ब्यापक होगो । 
Xx x x 
जब हस दूसरे को समझने का प्रयत्न को तो हमें उसके दावे 
से उसके व्यवहार की तुलना करती चाहिए; किन्तु जब हम उस 
पर टीका करने लगें तो तनिक अपनी ओर भी नज़र डाल लेनी 
चाहिए | अन्यथा हमारी टीका निन्दा बन जायगी । 
र x x x 
दूसरे के प्रति तुम्हें उतना ही कठोर बनने का अधिकार है / = 
जितना अपने प्रति । यदि अवने प्रति अधिक कठोर बननेकी | | 
IIR BMT तो न्याय की रक्षा अधिक कर THT | ; 


[ ३२ ] 
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मुझ्ते किसी बात का अधिकार है, इसके यह ज़रूरी मामी 
नहीं हैं क्रि लोग मेरे अधिकार-प्रयोग को भी सही मान S 
xX xX x 
ज्योंज्यों तुम सत्य की ओर बढ़ते जाओगे त्यो-त्यो तुम्हें बाह्य 
साधनों की आवश्यक्रता कम प्रतीत होने लगेगी । तुम्हें दूर की 
बातें प्रत्यक्ष दीखने लगेंगी और तुम्हारे निश्चय में दृढ़ता आती चली 
जायगी । 
x x x 
४ सहन करना एक गुण भी है भौर aa भी है। जब हम 
अपने सुधार के लिए सहन करते हैं तो वह एक गुण है और जब 
दूसरे के सुधार के लिए sam प्रयोग करते हैं तब वह शस्र 
होता है । 
xX x x 
सहन करने से हमारा धीरज बढ़ता है भौर Stat में हमारा 
पक्ष ( Cause ) प्रबल होता है । उचित बात के लिए हम जितना 
ही सहन करेंगे उतना ही लोकमत अधिक जाग्रत। होगा | 
x xX x i 
जो काम करो, अपना समझकर करो । उसमें तन्मय हो 


जाओ । सोचो कि इसे कैसे थोडे समय, थोडी सामग्री ले. भोर भी 


` अछ्छी तरह कर सकते हैं, इससे न केवळ तुम्हारी बुद्धि बढ़ेगी, 


बल्कि कळा भी बढ़ेगी; काम उत्तम होगा और तुम्हारा यश बढ़ेगा । 
३. [ ३३ ] 
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बे-मन से काम करने--घेगार कारने-से तो काम न करना 
आच्छा है। इससे एक तो हमारी आदत ठीक रहेगी भर दूसरा 

हमारे भरोसे रहकर अपना काम न बिगाड़ लेगा । 


x x x 
gana भी हो तो कष्ट और आपत्ति के समय उसकी सेवा 


करो | यदि इतना न कर सको, तो कस-से-कम उस समय अपनी 
शत्रुता का बदला तो न निकालो । वीर कमज़ोर और दुःखी पर 
अपना हाथ नहीं उठाता । 
x x x 
डच्च-हृदय मनुष्य के सामने हार में भी आनन्द आता है; 
-परन्तु ga के दिये मान से भी चित्त उलटा कुन्द हो जाता है | 
xX x x 
भव्वळ तो किसी को कष्ट न पहुँचाओ । भनजान में अथवा 
मजबूरन पहुँच जाय तो दूसरी किसी बात में उसकी सेवा करके 
उसका परिमाजन कर दो । 
x x xX 
जब किसी से मत-भेद हो जाय तो दूसरी बातों में उसकी 
विशेष सेवा करो जिससे एक तो वह यह न समझे कि मत-भेद के 
-कारण यह मुझसे दूर हो गया है और दूसरे हमारे मन में भी. 
“Tat का भाव जमते-जमते अन्त को तिरस्कार की भावना न. 
होने लगे | 


[ ३४ |] 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


tis 
विव siur 


a by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


र बुदूबुद | 


अनुताप से बढ़कर हृदय-शोधन करनेवाली वस्तु नहीं ly 
¶ | ` अनुत्तप्त मनुष्य को और|दण्ड|की आवश्यकता नहीं । y 
x x x 
एक सरकारी अफसर के सवूट चरणों पर एक बुढ़िया अपने 
t बेटे को बचाने के लिए गिर पड़ी । उन्होंने मेरी ओर देखा । उनकी 
री alat में गौरव था । मैं उनसे आँख न मिला सका । मेरी गर्दन 
र झुक गई ! र 
>< >< >< 
जब मैं किसी छोटे और मामूली काम के लिए अपने किसी 
र साथी से कहता हूँ तो वह मुझे इस कसौटी पर कसना चाहता है 


कि मैं खुद उसे क्यों न करूँ ? जब खुद करने लगता हूँ तो सन- 
feat में गिनती होती है! . 
x x x 


af किसी मनुष्य का महस्व समझना हो तो उसे उसके दृष्टि- -. .. 5) 
के बिन्दु से देखो । जव सत्य कः निर्णय करना हो अथवा उसका सह- 
योग करना हो तो भपने दृष्टिबिन्दु से उसका मूल्य भॉको | 
x x x 
फी मनुष्य को उसके आवेश में किये गये कार्यो से जज मत करो । 
> डस समम वह दूसरा ही मनुष्यहोता है । 
भी x xX xX 


स्वदेशी-घर्म स्वतन्त्रता-सिद्धान्त का अनिवाय परिणाम है । 
स्वदेशी एक तो इमें उद्योगी और स्वावलम्बी बनाता है और दूसरे 
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[ बुद्‌ बुंद 
अन्य देश वालों से कहता है कि तुम हमारे हमलों ले निःशंक रहो। 
xX xX X 

जब हमें अपने ही देश की वस्तुओं से अपनी आवश्यकताओं 
की पूर्ति करनी होगी तो हमें अवश्य उद्योगी बनना होगा । जब 
दूसरे देशों की चीज़ें न मंगावेंगे तो हमें अपने ही बल पर खड़ा: 
होना होगा। i 
xX xX x ; 
समता के मांनी भाना-पाई और सेर-छटॉक की भाषा में समता 
नहीं; ates अधिकारों की समता । समाज में प्रत्येक व्यक्ति केः 
मानवी अधिकार समान होने चाहिएँ । उनका उपभोग तो मनुष्यः 
अपनी योग्यता के अनुसार ही कर सकता है । 
x > 
मनुष्य चूँकि प्रणाली का विधाता है; इसलिए केवल प्रणालियों 
के परिवर्तन से समाज का सुधार नहीं हो सकता। मनुष्य को 


मनुष्य के रूप में भी अधिक अच्छा और ऊँचा बनाने का यत्नः 
करना चाहिए। 


>< >< xX 
प्रणालियाँ यद्यपि व्यक्ति और समाज के सुधार के ही लिए 
यनाई जाती हैं तथापि उनसे लाभ या हानि पुँ चाना व्यक्ति के 
ही agaga अधीन है । इसलिए ब्यक्ति जितना ही अचा और 
अच्छा होगा उतनी ही प्रणाली अच्छी होगी और उतना ही' उनसे i 
राभ भी अधिक होगा । = l 
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मनुष्य TH से भी गया-बीता केसे हो जाता है —ag देखना 
| हो तो कैदी वन कर किसी जेलज़ाने में देख लो । 

x x XxX 

बड़े-बड़े कल-कारखानों से मजूरों का कितना हित होता है, 
ag देखना हो तो बम्बई के मजूरों के रहने कां स्थान और उनका 
जीवन जाकर देख आओ । तुम्हारा दिल कह देगा ,कि गाँव में ये 
t aga थे--यहाँ ये मनुष्यता की झम बन गवे हैं ! 
è x x x 
गः कवि निरंकुश है | कहते हैं, निरंकुशता उसका विशेषाधिकार 
है। वह सनातन से चला आया है। इसलिए उसे छीनना नहीं 
चाहिए । अच्छो साहब ! तो फिर वह अपने कपडे उतार कर फॅक 
देगा तो आपको रंज तो न होगा ? 

x xX xX 

निरंकुश वह सदाचार का भंग करने में नहीं है; काव्य और 
sama सम्बन्धी नियमों के पाळन में है । सदाचार की रक्षा 
समाज के प्रत्येक व्यक्ति का सर्वोपरि धर्म है। .. 

x Xx x 

“वर सदाचार तो सदा एक नहीं होता ?--ठीक है । तो जो 
सदाचार हानिकर हो गया हो उसे वदळवा दो; परन्तु निरंकुश 
बनने का अधिकार न लो | 
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[ बुद्बुद 
पर हम तो सत्याग्रही हें !'--आपको बधाई है । किन्तु जब 
आप किसी सदाचार को बदळवाने के,सब वैध उपायों का अवलस्दन 
करके असफल हो चुके होंगे तभी आपको सत्याग्रह करने का 
अधिकार है | 
xX xX xX 
सदाचार आखिर क्या है? समाज के लिए उपयोगी समझे. 
जाने वाळे नियम । यदि ag ठीक है तो फिर उनका :ग क्‍यों ? 
xX X x 
फिर कवि बनने के मानी यह तो नहीं हे fe बह ager न 
रहा, सम्य न रहा, सज्जन न रहा। कवि होने के मानी सिफ 
इतने हैं क्ति ag अपनी प्रतिमा के द्वारा समाज की सेवा करता है! 
डसकी प्रतिभा के विकास के लिए आवश्यक अनुकूलतायें sà 
अवश्य मिलें-परन्तु वह सदाचार का भंग करने के लिए निरंकुशः 
नहीं बन सकता । 
xX xX xX 
जिस कवि में सचमुच प्रतिमा होगी वह तो अपने-भापः 
समाज की धारा को बदल देगा | वह आपसे शिकायत करने नहीँ 
आवेगा कि आपने निरकुश नहीँ होने दिया--इस लिए मेरी प्रतिभा 
रुक गई | 
xX xX xX 
` प्रेम और बेर छिपाये नहीं छिपते । प्रेम-कलह दोनों की 
आत्मा का परिशोधन करके मिछाता है । वैर-कलइ दोनों को हिंस 
प्रतिहिंसा के कीचड में लपेटे रहता है । 
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हिंसा का सम्बन्ध आत्मा से नही, दारीर और मन से ' दै। 
किसी के शरीर और मन को कष्ट न देना ही अहिंसा है। आत्मा = 


के गुणों को शरीर और मन पर लागू करना अज्ञान È I 
xX xX xX 


सामाजिक दृष्टि से कष्ट-सहन, त्याग और संयम क्या है ? जो 
अपने कर्तब्य का यथावत्‌ पालन नहीं करते हैं उनके बदले में अपने. 
पर लिया हुआ अधिक कतंब्य का बोझ । 
x x x 
| त्याग और संयम करने वाला तो व्यक्तिगत लाभ की ही दृष्टि 
| से करे; परन्तु अन्य लोगों को चाहिए कि वे उसे सामाजिक zea 
qa l 
x x x 
समाज में प्रत्ये $ मनुष्य को अपने ज़िम्मे का काम करके अधिक 
काम करने की तैयारी रखनी चाहिए । तब जाकर सब काये ससु- 
चित रूप से हो सकता है । ऐसा न करने से ही अधिक समझदार 
भौर जिम्मेवार लोगों को अपने पर अधिक बोझा लेना पढ़ता है । 
7 ESX XESS 
जब मैं दूसरों की बात मान लेता हूँ तो “नरम और 'ढोला? 
कहलाता हूँ । जब अपनी बात पर अदा रहता हूँ तो 'स्वेच्छाचारी' 


आर 'अभिमानी? की पदवी मिलने गती है !! 
xX xX x 
दुनिया की निन्दा-स्तुति के भरोसे चलने वाळे की मौत है ॥ 


अपने हृदय पर हाथ रख कर चल ! 
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तू स्वयं अपना भआालोचक, निन्दक, और चौकीदार बन | 
>< xX xX 


एक मित्र ने अपनी तारीफ-सी करते हुए, कुछ गौरव aqua} 


करते हुए कहा--'अपन तो जहाँ कहीं रहे हैं लड़ते ही रहे हैं । तंग 
करना ही अपना काम है।' मैंने मन में कहा--*स्वभावो हि दुखते 
Al इसमें यदि मिथ्याभिमान नहीं, तो शिक्षाग्रहण करने की 
रुचि का अभाव अवश्य है । 


x xX x 
निरुत्तर करना यां उपहास करना मनुष्य को समझाने का 


i उपाय नहीं-है । निरुत्तर करके हम उसे कम से कम भाव्म-निरीक्षण 
में तो लगा सकते हैं; परन्तु उपहास करके हम सिर्फ उसे नीचा 
दिखा सकते हैं और अपने से दूर धकेल सकते हैं । 

x xX xX 
सव्य एक हकीकत दै, जिसे अनुभव करना है, अहिंसा एक 
afm है जिका विकास करना है । सत्य जगत्‌ में ada ena 
तथ्य का नाम है और अहिंसा जगत्‌ के प्रति अपने सम्बन्ध या 
व्यवहार का सर्वोच्च नियम है। 


xX x x 
618 / i प्रार्थना अन्तःकरण का स्नान है । स्फूति,पवित्रता, बळ उसका 
३ f फूल है । 5 ३: i 
Bote: x x x 


९ e it x 
प्राथना का अथ है उच्च नियमों,सद्गुणों,उच्च egal का स्मरण! 
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ईश्वर-प्रार्थना का अर्थ है--जगन्नियन्ता से अपने विकास की 
चाहना | अपनी कमियों की पूर्ति की याचना | हम अनुभव करते 
/ ङ कि हमारे अंदर कई दुर्वलतायें हैं, कमियाँ हैं । हम अनुभव 
करते हैं कि उनकी पूर्ति सर्वथा हमारे बस की बात नहीं है । कहीं 
न कहीं से उनकी पूर्ति होती ' हुई हम देखते हैं । उसी भदशय 
शक्ति का नाम ईश्वर है 
xX x x 

आस्तिक होने के मानी ae F— 

( १) यह मानना कि मनुष्य से भी बढ़कर कोई शक्ति या 
नियम संसार में है और उसी के बल पर संसार-चक्र 
चळ रहा है । 

( २ ) यह विश्वास करना कि कर्म का फळ मनुष्य को अवदय 
मिलता है । 

, (३ ) यह श्रद्धा रखना कि यद्यपि आज मैं पतित हो गया 
हाँ तथापि कभी न कभी मेरा उद्धार अवश्य होगा | 
x x x 
सत्य जीव न में श्रनुभव करने की वस्तु है; बुद्धि से सममने 
मकी नहीं | बुधि की जिज्ञासा ने ata दशेन-झाखों को जन्म 
दिया है--फिर भी वे सत्य का अनुभव [कराने में समर्थ नहीं 
gue 
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सत्य एक है तो फिर उसके प्रतिपादकों में इतनी मत-मिन्नता 
क्यों ? इसका उत्तर यह है कि सत्य का जितना और जैसा अनुभव 
उन्होंने किया वैसा और saat उन्होंने वाणी के द्वारा प्रकट करने 
का थल किया है । वाणी में इतनी शक्ति नहीं है कि वह सब अनु- 
भव को प्रदर्शित कर सके । इस कारण>*-अनुभव और साम्यं 
की भिन्नता--ने एस मत-भेद को जन्म दिया है । 

x x x 

यह नहीं कह सकते कि ज्ञान का अन्त आ चुका, सिर्फ इतनाः 

डी कह सकते हैं कि अब तक के ज्ञान का निचोड यह है । 


xX xX xX 
ज्ञान की व्यापकता में हम जितना ही पड़ेंगे उतना ही मत” 


भेद दीख पड़ेगा--उसके मूलाम्र की ओर जावेंगे तो एक बिन्दु पर 
पहुँच जायगे । ; 
xX xX xX 
व्यापकता और विस्तार में भशान्ति, मूलाग्र में शान्ति 
मिलेगी । 
xX xX x 
यदि किसी भौतिक वस्तु की चाह ga नहीं है तो मुझे भनुः 
चित रूप से किसी के सामने aad की क्या आवश्यकता है ? 
xX xX xX 
सत्य-शोधक पराजय और भसफछता से हतोत्साह नहीं हो ता। 
वह उनके मूळ को शोधता है और उसे अपने अन्दर पा छेने पर 
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दूने उत्साह से उसे दूर करने का यत्न करता है । उसे तभी a. 


anfa रहती है जव तक्र वह उसे दिखाई नहीं दिया है । 
x x x 
किसी काम के श्रेय पाने की |अभिलापा के मानी हैं अपने 
व्यक्तित्व को मान्य कराने की इच्छा ही नहीं, बल्कि उसमें रस भी । 
xX x xX 
जबतक इस रस पर हमारी निगाह है तबतक एक तो दूसरी 
ait की ओर से हम उदासीन रहेंगे और दूसरे उस काम में भी 
हमारा उत्साह तब Ta जब उसका श्रेय मिळता wat! 
xX x xX 
यदि मुझे अपने कायं को सफळ बनाने की चिन्ता है तो मुझे 
अपनी त्रुटियों की भोर से गाफ़िल न रहना चाहिए | 
xX x x 
na के सोंपे काम से बचने के लिए कहीं मैं अपने प्रति तो 
बेईमान नहीं हो रहा हुँ ? 
xX x xX 
आचरण की सुसंगति के मानी यह नहीं है कि मनुष्य वैसे दी 
काम बारबार करता रहे; बल्कि यह दै कि वह अपने निश्चित पथ 
से इधर-उधर न भटक जाय | 
x x x 
परिवर्तन का नाम अ-संगति नहीं है । परिवतन यदि Be 


ने wer की ओर न छे जाता हो तो असंगति हो सकती दे । 


EES 


अप 
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असंगति का अर्थ है कभी इस रास्ते और कभी उस 
Tet जाना । 
>< >< x 
अ-परिवर्तन के मानी हैं अचलायतन । भचलांयतन के मानी 
हैं बुद्धिहीनता और जीवन-शून्यता | 
x x x 


चित्तवृत्ति को सदा आनन्दित रखना एक बात है; और जीवन 
-आमोद-मोद में बिताना दूसरी बात है । 


x x x 
आमोदःप्रमोद जीवन के आरम्भ का उफान है । 
xX x x 


सहानुभूति और उपेक्षा छिपी नहीं रह सकती | बाहर से उदा- 

“सीन रहने पर भी सहानुभति भीतर से जीवन-रस भेजती रहती है; 

भौर उपेक्षा उस रस के सोते को सुखा देती है । इसकी क्रिया 

"चाहे दिखाई न दे; पर फळ से उनकी प्रतीति अवश्य हो जाती है । 
xX xX xX 

यदि तुम किसी की बात शान्ति और धीरज के साथ सुन 

लोगे तो उसका आधा दुःख दूर हो जायगा । यदि सहानुभूति के 


साथ सुनोगे तो उसका तुम्हारे पास आना निरर्थक न होगा । 
x x x 
सहानुभूति का अर्थ है उसके दुःख को अपना दुःख समझने 
लगना | यदि सहानुभति है तो फिर यह असम्भव है कि मैं उसके 
दुःख को दूर करने का कुछ भी प्रयत्न न करूँ । 
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मनुष्य को देखकर ब्यवहार कर । सत्रको एक लाठी से 
मत ae | 
x x x 
पर इसका यह अर्थ नहीं है कि सच्चे के साथ सच्चाई का,. 
दुष्ट के साथ दुष्टता का व्यवहार किया जाय । बल्कि यह है कि 
सदाचार और सत्याचार भी सामने वाळे की मनोवृक्ति और संस्कृति 
देखकर feat जाय | 
x x x 
अपने गुणों के बल पर मान चाहना एक बात है और हट-बलः 
पर चाइना दूसरी बात है । गुण यदि है तो लोग उसे मानेंगे ही । 
हठ-बल पर यदि मान मिला भी तो देने वाले की वह दया है। 
xX x x 
दया करना ऊँचा उठना है; परन्तु दया-पात्र बनना अपने 


तेज को कम करना है | 
>< >< x 


यदि मुझ में ज़रा भी कृतज्ञता है तो मैं उपकारक्ता के प्रति 
पिनम्र ig at । कम से कम उसका अपमान तो नहीं करूँगा | 
x x x í 
विरोध और अपमान एक चीज़ नहीं है । विरोध R कार्य 
भोर बुरे विचार का होता है; परन्तु अपमान तो सारे व्यक्ति कए 
होता है । 
(य > 
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अपमान करने के मानी यह है कि तू तुच्छ है और मैं|बड़ा हँ- 
मैं तुझे कोई चीज़ नहीं समझता । 
x x x 
मनुष्यता के कानून से अपमान करना मना 2 | विरोध, संग्राम, 


प्रहार तो उसमें जायज है; किन्तु अपमान नहीं । विरोध, Tara, 
प्रहार करने से हमारा पुरुपार्थ, पराक्रम, तेज सूचित होता है, किंतु 
अपमान करने से हमारे हृदय की JATI । 
x x x 
सच्चा मित्र वह है जो मेरे शारीरिक और मानसिक gat की 
चाहे उपेक्षा कर जाय परन्तु मेरी आत्मा के पतन को सहन न 
RI 
x x x 
मेरे खिलाफ तु षड्यन्त्र क्यों रचता है ? मेरे पास अपना तो 
'छुछ है नहीं; और यदि तुझ में सच्चाई और योग्यता है तो फिर 
पड्यन्त्रो की क्या आवश्यकता ? 
> x x 
तू अपने गुणों पर भरोसा रख; मेरी कमज़ोरियों पर नहीं । 
तेरे गुण सदा रहेंगे; मेरी कमज़ोरियाँ सदा रहने वाली नहीं हैं । 
X x x 
यदि तुझे बदनाम करने की धमकी दी जाय तो. तू अपने f 


अन्तःकरण पर हाथ रख । जितनी सचाई तुझ में होगी उतनी ही : 
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निर्थय घड़कने उसमें दिखाई देंगी । यदि तू सच्चा है तो कह दे- 
` ~ ` oe y 
पहले बदनामी कर आओ, फिर में तुम से बातें करू या । 


x x x 
प्रेम सी यदि धमकी ले कर तेरे सामने आवे तो उसे बैरंग 


afta कर दे । धौंस सहने से बरबाद हो जाना अच्छा है । धोस 
सहना रोज़-रोज़ बरवाद होने का निसन्त्रण देना है । 
x x x 
यदि मैं मूर्ख हूँ, तो मेरा उपहास करके तू दुष्टता का qR- 
aq क्यों देता है? 


xX x xX 
उपहास करना दूसरे की हानि पर अपना मनोविनोद करना है। 
x x x 


जिस में तुझ अकेले का ही लाभ है उसे एकापुक अच्छाई 
समझने की भूल न कर | 
>< x x 


यदि तुझे कोई बीमारी है, यदि तुझ में कोई ऐब है, तो उस 
को दूर करते समय होने वाला दुःख तुझे ही भोगना पडेगा । मेरे 
fas में उस समय किंतनी ही हमदर्दी हो, उससे मैं चाहे मर 
भी जाऊ तो भी उतना दुःख तो तुझे ही भोगना पडेगा | तू उसके 
लिए सदा तैयार रह । 

>< >< x 

आर जब कि दुःख भोगे बिना छटकारा ही नहीं है तो फिर 

aut दूसरे की दया का भिखारी बनता है ? 
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जब मैं दुनियावी महत्वाकांक्षाओं में लिप्त रहता हूँ तत्र ga 
में वह मस्ती रहती है जो कि अभिनय करते समय किसी नट में 
रहती है; परन्तु जब मैं उनके प्रभाव से अपने को हटाकर उन्हें 
देखता हूँ तो मुझे वह भानन्द आता है जो Feat नाटक के अमि- 
नय को दखते हुए प्रेक्षक को होता है । 
xX xX xX 
जब में उनमें लिस रहता हूँ तो हर्ष-शोकं, आशा-निराशा, 
चिन्ता-भय के धर्को से जर्जर हो (जाता हूँ, जत्र उनले अपने को 
भरग कर लेता हूँ तो मस्त होकर गाता हु -- . 
“भवसागर सब सूख गया है feat नहीं gÀ तरनन की ।” 
xX xX xX 
ओ हो-निरपेक्षता और निराशा सचमुच इश्वरी वरदान है ॥ 
इनमें कितनी निश्चिन्तता, कितनी शान्ति, कितना बळ, कितनी 
स्थिरता, कितनी अडग कार्यशक्ति भरी हुई है! 
x 2 x 
जबतक आशा और अपेक्षा तेरे हृदय पर अधिकार किये हुए 
हैं तबतक दुःख तेरे भाग्य में से मिट नहीं सकता । अपमान और 
तेजोभंग मुझे जगह-जगह तेयार मिलेंगे । 
! xX xX x 
तू जगत्‌ में इस भाशा भौर भपेक्षा से प्रवेश मत कर कि मेरी | 


जगह-जगह चाह होगी, लोग मुझे मानेंगे और पूजेंगे, चारों ओर , | 


| Ex J 
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gà सहायता और सहयोग मिडेगा; बल्कि इसके विपरीत हृदय 
को इस बात के लिए तैयार करके इस यात्रा में कृदम बढ़ा कि यहाँ 
विरोध, कठिनाई, कष्टःसहन, कट्टक्ति, निन्दा मिलेगी । 
x x x 
परन्तु यदि तू सच्चा है, gaat पक्का है, भौर जगत्‌ के हित | 


| 


में ही तू ने अपना जीवन लगा दिया है तो ये विघ्न, कठिनाइयाँ, | 
आदि अधिक समय न ठहर सकेंगे; तेरे सत्कमों का सुफळ तो .. 
अवदय ही मिलेगा; परन्तु यदि तू परिणाम पर दृष्टि रखने ळगेगा z 
तो amet में फंसता जायगा और संभव है कि भन्त a निराशा 
में तेरा दुखदायी अन्त हो । 
xX xX x 
किन्तु यदि-एक बार परिणाम सोचकर कार्यारंभ कर दिया है 
तो फिर तू अपने कर्चव्य-पालन में ही निमग्न wel तीर की तरह 
सीधा चला जा और पहाड़ की तरह कठिनाइयों और जगत्‌ की 
भत्सनाओं के सामने अडा रह | 
x x xX 
इतने इलके दिल से संसार में प्रवेश करने वाले ऐ मेरे लाडळे 
युवक !--भागे चलकर तुझे जो कडवी qe यहाँ पीनो ced, 
उनका विचार करके सुक्षे रहम आने लगता है। परमात्मा तेरी रक्षा 
at—dan की अग्नि-परीक्षाओं में से तुझे उत्तीण होने का 
बल दें। 


४ [ ४९ ] 
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यदि तेरे जीवन का कोई आदश नहीं है, कोई सिद्धान्त नहीं 
“है, कोई महत्वाकांक्षा नहीं है, तो सम्भव है कि तू संसार की कदी 
परीक्षाओं से बच जाय; किन्तु याद रख तू उसकी प्रताइनाओं से 
किसी प्रकार नहीं बच सकता । 
xX x x 
मैं बहुत बहस करता हूँ, हृदय के पूरे बळ से दलोलें देता हूँ, 
इस तरह जोश से बोलता हूँ मानों न बोलने से दुनिया gA जाती 
है, या मेरा घर जला जाता है, या मेरा बच्चा मरा जाता है-फिर भी. . 
अन्त में मेरे सुनने वाले, या मुझसे बहस करने वाळे इस भाव से 
चप होने लगते हैं कि इससे कौन sea, तो बताओ मैंने क्या 
कमाई की | 
x x xX 
कभी-कभी अहंकार भो बहुत नत्र बन जाता है; किन्तु वह 
क्रोध में, दूसरे को नीचा दिखाने के लिए । इस नम्रता ये चित्त को। 
` “शान्ति नहीं मिलती, न दूसरे का ही समाधान होता है. उलटा 
अपने दिल में दिन-रात होली जरती रहती हे । 
x x x ४ 
मैं किसी भादमी के पास तीन उद्देश से जाता हु--या तो 
‘saat सहायता करने या उससे सहायता लेने, या उससे कुछ | 
सीखने । यदि उसकी सहायता करने गया हूँ तो मेरी सहायता | 
‘Ret न होनी चाहिए कि उलटा उसका ata बढ़ जाय, | 
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i यदि उससे सहायता लेने गया हूँ तो उसके सिर पर चढ़ कर, 
i उसका बाप बनकर, मैं उससे सहायता नहीं ळे सकता, यदि सीखने 
| के लिए गया हुँ तो ga और. विचा अधिक; खण्डन-मण्डन 
कम से कम करूँ। 
xX xX x 


io किन्तु कई बार होता क्या है कि में जाता तो हू सीखने; 
'परन्तु सिखाने लगता हु ! ! 
x x x 
यदि में सिद्धान्तों पर ही agn रहूँ तो मेरी तेजस्विता 
“बढ़ेगी; यदि अड़ना ही मैंने अपनी आदत बना ली तो उपेक्षा 
अनादर मुझे पुरस्कार में मिलता रहेगा । 
x x X 
द्वान्त मेरे सामने स्पष्ट नहीं हैं, यदि सिद्धान्तों में में 


MC eM ONC) 


an 
यदि 


= aas हूँ, तो मैं किसी भी संस्था, संगठन, या दळ का संचालक 
-नह्दीं बन सकटा । मेरे साथी मुझ से उब जायेंगे । 
xX xX x 
यदि an किसी रिदतेदार ai बुरी बात का मैं विरोध नहों 
करता हूँ तो या तो मैं उनका RAN नहों हुँ, य। डरपोक हूँ । 
xX xX x 
fafa, आदर, को अपनी सेवाओं का भच्छा पुरस्कार मान- 
कर, ऐ मित्र, तू सेवा की कीमत इतनी कम क्यों करना चाहता है ? 


। [ ५१ ] 
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सेवा का सब से बढ़िया पुरस्कार है आत्म-सन्तुष्टि। उससें घट 

कर पुरस्कार है उस सेवा में प्रकृत सहायता, सच्चा सहयोग | 


x Xx x 
सिद्धान्द सड़क है, और व्यक्ति उस पर चलने वाला । मेरे 


x xX xX 
प्रेम उत्सुक होता है; ज्ञान विरक्त | ! 
x x x | 
fs cs ee ` mS 7 x 3 
प्रेमी-के लिए रस है, आनंद है । ज्ञानी के लिए सनोरंजन 
है, खेळ है। T agi 177“ a 
x x x | 
प्रेम gaat रहता है; ज्ञान तेरता रहता है । | 
X X x S | 
gadis और भारत दोनों को पीडा है, ATE का फोड़ा पकः | 
रहा हे और भारत का नव जन्म हो रहा हे। 1. | 
f 
1; 


4 लिए सिद्धान्त इश कारण बड़ा है कि मेरे जाने का पथ वही है । 
ब्यक्ति इसलिए बड़ा है कि उसीने gà यह पथ दिखाया है औरः 
वही आज भी सेरा हाथ पकड कर उस पर ळे जा रहा है । 

xX X x Pe 
इश्वर इसलिए बडा है कि व्यक्ति को अपनी सत्ता. मर्यादित 
मालूम होती है; व्यक्ति इसलिए बड़ा है कि उसने gat को पह” 


चानाहै। `? 
xX 
A e a A re 
व्यक्ति इसलिए बड़ा है कि उससे समाज बना है औरं समाज 


' इसलिए बढ़ा है कि वह व्यक्ति को ऊंचा उठने में सहायता दैता दै ॥ 
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» हीरा इसलिए बड़ा है कि उसका मुख्य अधिक है; जौहरी 
इसलिए बढ़ा है कि वह हीरे को पहचानता है । 
xX xX x. 
! यद्रि हम नीयत पर विश्वास रख सके तो ngarea 
-बहुत कम हों; यदि हों भी तो अधिक समय तक न टिकें। 
x x x | 
दुर्भाव की शंका से उत्पन्न हुई ग़छतफ़हमी तब मिट सकती है, 
ज़ब- या तो आप दूसरे की उस कसौटी पर सोटंच के साबित होइए, 
जो उसने आपकी भाव-ञुद्धि के लिए घना wel है; या चुपचाप 
उसका हित-साधन करते चले जाइए | कुछ समय-कै बाद वह अपना 
अम समझ लेगा। 
x x x 
यदि तुझे जल्दी है तो पहला मार्ग अंगीकार कर; यदि भाज 
ही इसके लिए तैयार नहीं है तो दूसरा रास्ता ग्रहण कर । 
> x x 
यदि तू इस बात से खुश है कि मैं तेरे बल, योग्यता और 


गुणों की बड़ाई और मान Ai में करता रहूँ तो यह fees 
आसान है; परन्तु क्या प्रेम का मतालब्रा यही होता है! क्या 


-साथीपन की यही चांह है ? 


I? pig x x x 
ae तेरा सचा gat हूँ तो मुझे उचित है कि मैं तुझे 


<इन प्रछोभनों से ams | 
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“तो फिर तुम अपने को इस स्थिति में क्यों डाले हुप 


हो १” 
x xX 2५ 


प्यारे,चाहना एक बात है और मिलना दूसरी बात atat- 


रिक वैभव--मानादर--जो चाहता है, उससे दूर जाता है भौर जो: 
नहीं चाहता उसके पीछे-पीछे फिरता रहता है। . 
xX x X 


मुझे तेरा प्रेम खोकर मान्यता प्राप्त करने में सुख भौर स्वाद. 


नहीं है । यह घाटे का व्यापार में हरगिज्ञ न करूँगा । 
X ann X xX 


हाँ, मैं व्यापारी हूँ -सदगुणों का, सज्जनों का । इन्हें मैं बडी 


से बड़ी कीमत देकर भी ख़ारीदता हुँ और जतन से अपने ,खज़ाने' 
में रखता हूँ । 
x x xX 


लेकिन मेरे यहाँ बिक्री नहीं होती हे। उधार देने का रिवाज 


तो watz! 
xX x x 


कुछ मित्र कहते हैं, राजस्थान में कोई नेता नहीं है। मेरा भनुः" 


भव यह ह कि यहाँ नेता ही बहुत हैं । 
xX xX x 


यदि उनकाःकंहना सही है तो फिर कहना होगा कि उन्हें नेता 
की चाह नहीं है । जहाँ चाह होती हे वहाँ वह चीज़ कहीं न कहीं से 


भा जाती है | 
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जब परस्पर-विरोधी कतंग्य, परस्पर-विरोधी स्नेह, परस्पर- ` 
विरोधी Raa की समस्‍यायें तुझे असमंजस में, दुविधा में या. 
चिन्ता में डाळती हों तव सत्य के बराबर तेरा अचूक भोर सुगम 
quads नहीं है । तू हदता से सत्य को पकड रख; बौड़ारों, कठि- 
agi, स्नेइ-भंग आदि से मत डर । तुझे न केवळ माग ERM, 
बल्कि शान्ति भी मिलेगी भौर स्नेह-भंग भी अधिक समय तक न 
ठहर सकेगा । 
x x x 
जव मैं स्नेह, ate, लाभ से प्रभावित होता हू तो जिधर 
जाता हूँ उघर से काँटे चुभने लगते हॅ । जब सत्य की शरण नाता; | 
हूँ तोया तो कॉटे चुभने बन्द हो जाते हैं, या उन्हें हँसते-हँसते 
सहने का बल मिळने लगता है । 
xX x x 
यदि ga राजनीति भर समाज-नीति में शुद्धता लांनी है तो 
तू राजनीति और समाज-कार्यों से हट कर यह कैसे कर सकता है? 
xX xX xX 
छोग तेरे दावे के अनुसार तुझे कड़ी कसौटी पर कसंगे। a 
बड़े दावे करते समय तो तुझे बढ़ा भानन्द आता था, बहुत उत्साह 
होता था, पर जब तू परीक्षा के लिए आग में तपाया जाता है, तबः 


क्यों कराइने लगता दै ? 


[ eed 
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जिस gus को हम अपने लिए क्षम्य समज्ञते हैं, या स्वाभा- 
विक मानते हैं, या जिसकी हम अपने जीवन में उपेक्षा कर जाते 
हैं, उसके लिए दूसरे को कोसना असहिष्णुता है। 
xX x x 
अहिप्णुता की जड़ में अन्याय और द्वेष की प्रवृत्ति होती 21 
अन्याय और द्वेष को अपने अन्दर gat रखकर ऐ देश- 
सेवक, तू किस तरह लोक-प्रिय और सफळ बनने की अभिलाषा . 
रखता है । 
xX x x 
दूसरे को सुधारने की, दूसरे को ठीक करने की इच्छा रखने 
ae ऐ मित्र, तू अपनी ओर नज़र डाल । अपने घर में अभी तेरे 
लिए बहुत काम है। न 
x x xX 
धेरे में काम. करनेवाले ऐ मित्र, तुझे चोर . कहते हुए मेरी 
आत्मा को बड़ा aa होता है । एक खुले विरोधी के रूप में तेरी 
बहादुरी की पूजा करते हुए मैं अपने को गोरवान्वित समझँगा 1 
>. x >, 
मैं बहादुरी का शेदा ह--इसमें मैं agia का सेद नहीं 
करना चाहता । 


अधरे x x x 
अधेरे में काम करके तू बुद्धिमान्‌ कहा जा “सके; पर बहादुर 
नहीं । 
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जब मन शंका करने लगता है तो ओफ ! कैसी-कैसी बातें वह 
सोचने लगता है; परन्तु जब विवेक जाग्रत होता है तो मालूम होता 
है कि मन पागळ हो रहा था। 


x x x 
तुम किताबों को adi, मनुष्यों को पढ़ो । दूसरों के साथ-साथ 
अपने को भी पढ़ो । 
x x x 
जब तुम अपने को पढ़ने लगोगे तो देखोगे क्रि कैसी-कैसी 
विस्मयजनक बातें सामने आती हैं । यदि तुम अपने मन के हर” 
एक भाव पर ध्यान Tala, उसको जाँचते रहोगे, तो तुम्हें अपने 
सुख-दुःख, हर्ष-शोक, सफलता-विफलता, मेत्री-वैर का कारण 
Zea के लिए दूर न जाना होगा, न भलहदा प्रयत्न करना होगा । 
>< >< >< 
यदि तूने दुर्भाव,से! कोई काम किया है तो फिर उसका बाहरी 
रूप कितना ही निर्दोष हो, उसका दुष्परिणाम तुझे और जगत्‌ को 
अवश्य भोगना पड़ेगा | 


> x x 
जब तू अपने अन्दर Mat लगांकर जगत्‌ की सेवा करेगा लो 
देखेगा कि तेरी सेवा अधिक निर्दोष है ? 
| x x x 
प्रसिद्धि सज्ननता की कोई जरूरी शते नहीं है । प्रसिद्धि तो 


कार्य और जीवन के स्वरूप पर अवलंबित है। 


[ ५७ T 
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सजनता प्रसिद्धि के विषय में उदासीन रहती है । यदि तुझे 
सजनता प्रिय दै तो दूसरों की प्रसिद्धि पर मोहित या दुखी न हो। 
x x x 
यदि तुझे प्रसिद्धि की ही चाह है at फिर तुझे सज्जनता at 
शर्ता को तोडने के लिए तेयार रहना चाहिए परन्तु यदि तू दूरदर्शी 
` है, बड़ा ब्यापारी है, तो तुरन्त देख लेगा क्रि यह प्रसिद्धि, यदि मिली 
' भी, तो बहुत Feat पड़ेगी । 
x x xX 
तू मेरी goat क्यों करता है ? तू सुझ से क्या चाहता है! 
कोडे कीमती भौतिक वस्तु तो मेरे पास है नहीं ? और यदि कुछ 
हो तो उसमें मैं लिप्त नहीं a 
क्या अब भी तुझे संतोष नहीं है ? 
x x x 
तू सुझसे क्यों शंकित रहता है? मैं तो aq से भी प्रेम करने 
का अभ्यास करना चाहता हूँ । तू शक्राशील : रहकर अपनी 
भात्मा का विनाश क्यों कर रहा हे ? 
x x =X 
यदि मेरा मित्र था Raden मेरी बुराई करता है तो मुझे 
दुःख क्यों होना चाहिए ? यदि वह बुराई मिथ्या है तो मुझे उस 
मित्र या रिश्तेदार के लिए ईश्वर से प्रार्थना करना चाहिए । यदि 
वह सच्ची है तो अपने लिए । 
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परन्तु मुझे दुःख इसलिए होता है कि मुझे यह डर हो जाता 
है कि दुनिया की दृष्टि में मैं गिर जाऊँगा । यदि तू सत्य का प्रेमी 
है तो यह क्यों नहीं मानता कि इससे मेरा और जगत्‌ का 
लाभ होगा ? a 
x x >< 
मेरा लाभ तो यह कि मैं आत्म-निरीक्षण में प्रवृत्त होता 
रहुं गा ओर जगत्‌ का लाभ यह कि वह मेरी gus से बचने के: 
लिए सावधान रहने लगेगा | 
xX x xX 
इस कारण ऐसी निन्दा करनेवाले पुरुष को दोनों ओर से 
धन्यवाद मिलने चाहिए; किन्तु जगत्‌ की उल्टी रीति देखिए कि 
उसे "निन्दक' कहकर दुरदुराते हैं! 
x xX xX 
एक समय था जब मैं खिळ रहा था, मेरी महक फैल रही 
थी । तू सुगन्ध लेने आता था । अब मैं gan लगा हूं । तुझे 
मुझसे विराग होना स्वाभाविक है | 
xX xX x 
यदि तेरी आत्मा निर्भय हे तो तुझे तलवार बाँधने की क्या 
ज़रूरत है ! और यदि तूने सत्यु के भय को जीत लिया तो फिर 
संसार में कोई भय तुझे परास्त नहीं कर! कता | 
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; भर जब gg एक दिन निश्चित ही है तो फिर उसका डर 
ही वयों रक्षा जाय ? विश्वास रख कि ag के समय होने वाली 
पीड़ा तुझे संसार में मिलनेवाले set के पासंग में भी नहीं है । 
x x xX 
यदि तूने स्वार्थ को अपने हृदय में से निकाळ डाला है तो 
फिर तुझे संसार में किसी से डरना और दवना न पड़ेगा । 
ः x x x 
यदि तेरा मन भीतर से भयभीत रहा और ऊपर से तूने 
Wares बाँध WA तो वे तेरी कितनी सहायता कर सकेंगे? 
X xX ><. 
जो बात तु व्यक्तिगत जीवन में बुरी समझता है, उसे तू 
“सामाजिक और राष्ट्रीय जीवन में कैसे जाय, समझ सकता है ? 
x x x 
कुछ लोग कहते हैं कि हम अपने व्यक्तिगत लाभ के लिए तो 
झूठ बोलना या किसी की हत्या करना पसंद न करेंगे; परन्तु 
राष्ट्रीय हित के लिए ऐसा करना पड़े तो हम उसे अनुचित नहीं 
समझते । मैं पूछता हूँ आप इन्हें व्यक्तिगत जीवन में बुरा क्यों 
समझते हैं ? = ; i 
x x x 
इसीलिए न कि इनसे हमारा पतन होगा । तो फिर सामा- 
'जिक और राष्ट्रीय हित में इनका अवलम्बन करते हुए क्या आपका 
"पतन न होगा ? 
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असली घात यह है कि आपने व्यक्तिगत और राष्ट्रीय जीवन 
में भेद मान सखा है । राष्ट्रीय या सामाजिक जीवन का अर्थ क्या 


है ? व्यक्तिगत जीवन का विक्रास ही न? 
x x x 


जव तक मेरा स्वार्थ मेरे शरीर और मन तक सीमित है तब 
तक मेरा जीवन व्यक्तिगत है; पर जब मेरा स्वार्थ मेरे शरीर और. 
मन की सीमा को पार. करके समाज या राष्ट्र में फेल जाता है तब 
वह राष्ट्रीय जीवन कहलाता है | अर्थात्‌ वह मेरा व्यापक व्यक्तिगत 
स्वार्थ है। तो फिर उसके लिए मैं झूठ और हिंसा का आश्रय कैसे 


ले सकता हूँ ? 
x > X 
यदि छेता हँ तो इसके साफ मानी यह हैं. कि मैंने राष्ट्रीय 


हित को उतनी पवित्र वस्तु नहीं समझा है, राष्ट्रीय जीवन को 
gg रखने की gà उतनी चिन्ता नहीं है जितनी व्यक्तिगत जीवन 
को शुद्ध रखने की है। 


यदि इन दोनों जीवनों का मेद मिटा सके तो तुरन्त देख लेगा 
कि क्या व्यक्तिगत और क्या राष्ट्रीय दोनों जीवन के नियमों 


में अन्तर हो ही नहीं सकता | 
> x त x 
हाँ, दोनों जीवनों की प्रगति की गति में अन्तर हो सकता 
है । व्यक्तिगत जीवन की गति तोत्र और सामाजिक या राष्ट्रीय 
जीवन की मन्द हो सकती दे । 
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वीरता क्या है ? निर्भय और बेध डक होकर अपने को बढ़े से 
बड़े कष्ट और खतरे का सामना करने के लिए तैयार रखना | 
xX xX xX 
BITES पुस्तक लिखना और पढ़ना ब्यापार ही नहीं, व्यसन 
हो गया है। मेरी राय में तो केवळ दो ही उद्देश्यों से लिखना-पढ्ना 
आवश्यक है । एक तो मनुष्यता को समझने और saat विकास 
करने के लिए; दूसरा जीविकोपार्जन के लिए । 
X x >< 
बिना किसी उद्देश के संसार में कोई भी काम करना निरर्थक 
है। पढ़ना और लिखना भी किसी उद्देश को लेकर होना चाहिए । 


.X -X X 
क्या तू नवयुवक है ? तो फिर तेरा सुख मलीन क्यो है ? 
xX x x 


किसी के वारे में किसी की रिपोर्ट पर तबतक निश्चित राय न 
बनाओ, जबतक सम्बन्धित व्यक्ति से स्वयं पूछताछ न कर लो । 
xX xX x 
रिपोर्ट निर्दोष भाव से की जाने पर भी वह श्रमपूण,गरत और 
गुमराह करनेवाली हो सकती है;! क्योंकि सभी मनुष्य सत्य और 
अहिसा,का पूर्णरूप से पालन नहीं करते हें | 
x x x 
लोग “साम्यवाद? से न जाने क्यों इतना घबराते हैं? यदि 
उसमें से हिंसा ओर द्वेप निकाल दिया जाय तो वह gE अच्छी 
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समाज-ब्यवस्था हो सकती है। और अबतक यदि थोडे लोगों को 
सुख भौर बहुतेरे लोगों हो दुःख मिला है तो अब कुछ समय तक 
बहुतेरे लोगों को सुख ओर थोडे लोगों को दुःख मिलने की सम्भा- 
वना हो तो इस पर नाराज़ क्यों होते हो ? 

xX xX x 

तुम मुझे खरीदने का यक्ष क्यों करते हो ? ga खरीदोगे तो 

किसी दिन दिवाळा निकालना पडेगा | 


x x x 
मुझसे प्रेम करोगे तो विना टके-कौड़ी भोर मिहनत के मुझे 
अपना गुलाम बना लोगे । 


xX x x 
स्वराज्य की कल्पना से आनंदित होने वालो, स्वराज्य-प्राप्त 


के बाद विश्राम करने भोर निश्चिन्त होने की कल्पना करने वालो, 

तुम्हारी सच्ची परीक्षा का समय तो स्वराज्य मिलने के वाद ही है । 
x x x 

भज तो शत्रु से लड़ने में खूब संगठन कर रहे हो; तुम्हारी 

'एकता, एकनिष्ठा, लगन, धीरज की जाँच तो भागे होने वाली है 

जब आज से भी अधिक आन्तरिक कठिनाइयाँ पद-पद पर तुम्हें 


'परेशान करेंगी | 
x x x 


कुछ लोग कहते हैं--इमें तो स्वराज्य ले मतलब है--इम 
Raaka के फेर में नहीं पड़ते । ऐसे मित्रों ने नतो देश की 
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वर्तमान स्थिति at ही, न स्वराज्य के स्वरूप को ही संजीदगी से 
समभने की चेष्टा को है और न यही विचारा है क्रि हमारी शक्तिका 
अच्छे से अच्छा उपयोग किस प्रकार हो सकता है ? 

xX xX xX 
इस टूटी-फूटी नाव के साथ:तुंम भपनी डोंगी. क्यों जोडते हो ? 
इसका मछाह भी थका-माँदा है । हाँ डूबने की तैयारी करली हो तो 
फिर हज नहीं । 
X UX X 
ज्याँ-जयों तू विवेक और ज्ञान की ओर बढ़ता जायगा e-t 
तेरे आवेश और ब्याङलता का स्थान स्थिरता, धीरज, और शान्ति 
| को मिळता जायेया । तेरा काम थोड़ा होगा; पर फळ बहत 
| निकलेगा । 
x XS xX 
जब तक Ga आवेश और चंचळता है तब तक तू काम बहुत 
करेगा; परन्तु फल थोड़ा निकलेगा । तेरी बहुतेरी शाक्ति व्यर्थं चली 
जाया करेगी । ' 
455 ८७ २९ x 
तु.भपनी शक्ति को बहुत .सोच-समझ्षकर ad कर । कोई 
छखपति यदि अपने धन को अण्ट-शण्ट खर्च करने लगे तो उसे तू. 
समझदार कहेगा ? इस तरह विना प्रयोजन बोलने, चलने, खाने- 


पीने आदि में तू अपनी शक्ति खर्च करके दिवालिया बनने की तेयारी 
क्यों कर रहा है ? 
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जब दिल खिळ चुका है तो फिर बहुतेरी बातों की क्या ज़रूरत ? 
x. x x , 
जब मैं अपने बाबद की चिन्ता का भार ईश्वर पर छोड़ 
देता g तो मैं उनके प्रति उपेक्षा नहीं प्रकट करता हुँ, बल्कि भपने 
से हज़ारों गुणी समर्थ, शक्ति के आश्रय में उन्हें रख देता a 
x x x 
जब तक मैं अपने कुटुम्बियों का भार-बोझ अपने पर समझता 
था तब तक बढ़ा चिन्तित रहता था । अपने बीमार होने के समय: 
सब से पहले यही चिन्ता होती थीं क्रि मैं यदि सरं गया तो gg- 
Raat का क्या होगा? पर जिस दिन मुझे यह अन्तः प्रेरणा हुईं 
कि कुट॒ग्ब का इंश्वर मैं नहीं, कोई दूसरा है, और उसी पर सारे 
जगत्‌ का भार है, उस दिन से मैं मस्त रहता हूँ और बीमार भी 
कम होता हूँ । कुट॒ग्ब की गाडी भी उसी तरह चळ रही है । 
x x x 
जब मैं यह कहता हूँ कि अपने-अपने कर्म का फळ सबको 
भोगना ही पड़ता है तब उसके मानी यह नहों है कि हम किसी के 
दुःख में सहायक न हों--बल्छि यह कि उस सहायता की मर्यादा 
है और उसे हमें. सदा याद रखना चाहिए । 


= x x x - 
यह मर्यादा हमें ra की चिताओं से ओर दूसरे को ब्यर्थ की: 
आशाओं से बचावेगी । Gea: दोनों का दुःख कम होगा । 
५ E a) 
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मुक्ति तो बड़ी चीजु है; सम्भव है, aga? लोगों की समझ में 
भी वह एकाएक न आवे; परन्तु संसार में सफलता के लिए यह 
आवश्यक है कि हम सुख-दुःख, हर्ष-शोक, afte, राग-द्े 
से ऊपर उठ जाये | 
- xX xX x 
आनंद भौर शान्ति दो भिन्न वस्तुर्य हैं । आनन्द उत्साह का 
और शान्ति ज्ञान का परिणाम है । आनन्द में उछलते हुए झरने 
का जीवन होता है; शान्ति में समुद्र की स्थिरता और गंभीरता । : 
xX x x 
भानन्द TSCA, कूदता जाता है; शान्ति सुस्कराती हुई चलती 
है । आनन्द के पाँव में जब चोट छग जाती है तो शान्ति उस पर 
-सान्त्वना की पट्टी बाँधती है । 
x x x 
दूसरे के दुःख से दुखी होना, आत्मिक विकास का भरम्भ 
है; किन्तु अपने को दुखी न होने देते हुए दुःख का इलाज दिलजान 
से करना ज्ञान की परिणति है । 
epee x x 
एक टिट॒हरी का बच्चा मर गया | ae दिन भर. 'टीं-टीं? करती 
-रही । उसी जगह बतर्खो के ६ बच्चे मर गये । बच्चों को अधः 
सरा देखकर ही उन्होंने उनसे मोह छोड़ feat एक मित्र ने 
सरल व्यंग्य में कहा -'बतखें मनुष्यों के अधिक नज़दीक पहुँच 


गईं हैं। = - Yorn 
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पुक दूसरे मित्र कौवों से बहुत प्रीति करने लग गये थे--कहते 
थे--मनुष्यो से कौवे अधिक इंमानदार होते हैं । 
xX xX x 
ठीक है, मनुष्य को अपना, अपनी जाति का|दोष ही देखना 
चाहिए ! ; 
x xX xX 
जो मनुष्य जितना ही अन्तर्मख होगा, और जितनी ही 
उसकी वृत्ति सात्विक और निर्मल होगी उतनी ही. दूर की वह 
सोच सकेगा और उतने ही दूर के परिणाम वह देख सकेगा | 
xX x x 
मैं स्वराज्य के लिए थोड़ा भी काम करता हूँ तो स्वराज्य एकः 
थुक कृदम आता हुआ Wa अवश्य दिखाई देना चाहिए । 


x x x 
स्वराज्य कब आवेगा, यह दूसरे से नहीं, अपने से पूछो । 
x xX x 


कुछ मित्र कहते हैं कि et जेल जायँगे तो हम जेल जायँगे- 
पहले Gel चला जाय तो बाद को हम जायेंगे । मैं कहता हूँ स्व: 
राज्य तो दो-चार 'आदमियों के जेळ जाने या न जाने से रुकने वाला 
है नहीं; हाँ हम भळबत्ता इस घर आई गंगा में पवित्र होने का 
अवसर हाथ से खो रहे हैं । हम अपनी ही हानि कर रहे हैं । : 
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हमें इस बात की कम फिक्र रहती है क्रि हम अच्छे वने Tea 
ata की अधिक कि लोगों में अच्छे दिखाई दें । फिर भी लोग 
पूछते हैं कि साहब, पहले तो लोग''''"'को बहुत मानते थे, 
भव क्यों नहीं मानते ? 
x x x a 
यदि तुम किसी के नजुदीर जाना चाहते हो तो उसके गुणों 
की कृद्र करो । आलोचक्र बनकर जाओगे तो और कहीं पह दोगे 
उसके नजदीक नहीं । 
xX xX x 
विइलेषण करना पक बात है, आलोचना करना दूसरी बात 
है । विश्‍लेषण गुण-दोष को अलग-अलग करके देखता है--भालोचक 
का दोष-दशन में अनुराग होता है । 
x x x 
यदि मैं तेरी टीका या निन्दा नहीं करता हू तो यह समझने 
की भूल न कर कि मैं अन्धा हूँ । यदि मैं बिना जिरह a तेरी 
j बात पर विश्वाप्त कर लेता हू” तो यह न समझ कि तेरी सभी बातें 
विश्वास करने योग्य होती हैं | 
Sa x 
याद तू चाळ चळ जाता है और मैं तुझसे इसकी शिकायत 
नहीं करता, तो यह न समझ कि मैं बेवकूफ gi 
x x 


= 
दे खुशामद चाहूने वाले, यवि मैं तेरी खुशामद नहीं करता हू 


तो यह ने समझ कि मैं तुझसे प्रेम नहीं करता हू । 
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o तू अपना प्रदर्शन नहीं करता है किन्तु दूसरे प्रदुशन करने 
qi की शिकायत बनी रहती है, तो विचार कर कि तेरे संयम से 
ga शान्ति क्यो नहीं मिल रही है? 

x x X 
तू अकारण ही कटु और अपशब्दों का प्रयोग करके अपना 
qa और प्रभाव कयां कम करता है ? यह तेरी निर्भीकता हो 
सकती है; Teg fas भौर समझदारी नहीं । ` ' 
HEE xX x x 
` लब मैं स्नेह से देखता हू तो मुझे सब लोग आत्मीय से 
“लगते हैं; किन्तु ज्ञान से देखने की चेष्टा करता हूँ तो सब मुसा- 
फिर-से मालम होता है । 
; x x x 
-.जबमेरेभनमें कुछ द्वेष था तो तू घिनौना मालम होता था- 
अब तेरे लिए gaz से प्राथैना करता रहता G | 
x Xa x 
संघ भौर दल दो AAT! संघ में सेव (और धर्म्रचार का 
भाव अधिक है और दल में राजनेतिक संगठन और संग्राम का । 


xX x x 
संघ सेवा और प्रचार करते हैं; दल wea हॅ । 
x x x 


eri में दूसरे दळ वालों के खिळाफ संगठन करने का 
भाव है । संघ और दळ बनाता बुरा नहीं; पर 'दलबन्दी' बुरी है । 


ES 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


aa a a A mace, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


[ ara 


'दुलबन्दी' से समाज और देश का हित एंक ओर रह कर 
‘ge’ ही मुख्य होने लगता|है। इससे आपस में ईर्ष्या, द्वेष, 
मत्सर, द्रोह, कलह FMT भाव फेलते हैं । 

xX xX x 

संसार में हम किसे अपना शत्रु मानें ? हम खुद जितना gs- 

सान अपने को पहुँचाते हैं उतना दूसरा हरगिज़ नहीं पहुँचाता । 
x x x 

तो फिर हमसे बढ़कर हसारों शत्रु कौन हो सकता है? थदि 
हम इस सत्य को समझ्न ळें तो सफलता हमारे आस-पास नाचने' 
लगे भौर चारों ओर हमें मित्र ही मित्र दिखाई देने लगें । : 

xX xX x 

मैं बढ़ा हूँ या साधन? जब तक gÀ साधनों के पास जाना 
पढ़ता है aa तक साधन बड़े हैं--जब वे मेरे पास दौडले हुए 
आने लगते हैं तब मैं बड़ा हूँ । 

xX x xX 
जिसने साधन निर्माण किये उसीका अंश यदि मैं हूँ तो 
साधन मुझसे बडे कैसे हो सकते हैं ? 
x x x 
यदि साधन,ही बड़े हैं तो लोग राम, कृष्ण, बुद्ध, महावीर, 
मुहम्मद, इसा-मसीह, गाँधी को क्यों मानते हैं, साधनों की पूजाः 
क्यों नहीं करते ? ; 
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तू स्वयं अपनी परिस्थिति का रचयिता है | जिस परिस्थिति 
में तूने जन्म पाया है वह भी तेरी ही कृतियों से प्राप्त हुई दै । 
x x. x 
यदि तू अपने से अधिक महत्व परिस्थिति भौर साधनों को 


देता रहेगा तो तेरी आत्मा fae होती चली जायगी -तुझे सदा 
दूसरों की शिकायत रहेगी और तू अपनी त्रुटियों को न देख सकेगा, 
न सुधार सकेगा। 
xX X X 
दूसरों की शिकायत करने के बनिस्त्रत अपनी शिकायत करने 
में अधिक बल और बहादुरी की ज़रूरत होती है | 
x x x 
बुद्धि का फल यह न होना चाहिए कि हम दूसरों के दोष 
देखते रहें, उन्हें जतन से संभाल कर रखते रहें, Tes यह होना 
चाहिए कि गुण अधिक देखे जाये और उन्हें संग्रह किया जाय । 
x x xX 
बुद्धि यह भी चाहती है कि हम इस बात को समझे कि. 
दूसरों के दोप देखने से हमारा और जगत्‌ का इतना लाभ नहीं है. 
जितना कि उसके गुण देखने में है । ; 
x xX xX 
इसका यह अथं नहीं कि हम अवलोकन करना ही बन्द कर 
Si बल्कि यह रि.भ्‌ सी में से ag रख लें और भसी फेंक दें। 
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किसी का दोष देखकर उसका रस लेना एक घात है और उस 
पर दया भावा सरी घात है । 
>. x x. 
जब तक हमारा दिल रस लेता रहता है तब तक हमारे लिए 
आत्मशोधन की बहुत आवश्यकता है । निश्चित रूप से वही चोर 
इमारे घर में घुसा हुआ है जिसने दूसरे के घर को खोखला . बना 
दिया है । 
x x x 
पक्षपात मुझे अपने मित्रों का स्नेह-पात्र कुछ समय के लिए 
चना सकता है परन्तु नये मित्रों के आने का रास्ता रोक देता है । 
x x a 
` यदि तू अपने अपराधों और पापों पर पश्चात्ताप कर लेगा तो 
फिर तुझे वे एक बीते हुए सपने की तरह नज़र आते रहेंगे भौर तू 
सदा के किए उनके भातंक से बच जायगा | SR 
xX - xX =. . 
पश्चात्ताप तो वह है जब हमांरा दिल कहता है और दुखी होता 
है कि अरे यह कैसा जघन्य कार्य हो गथा ! परन्तु प्रायश्चित्त उसे 
कहते हैं जब इम अपने को कोई ऐसी सजा देते हैं जिससे आगे 
बुरा करने की प्रवृत्ति न हो । 
xX x x 
ः: जो सज़ा अपने आप ली ,जाती है वह प्रायरिचत्त है और जो 
दूसरों के द्वारा दी. जाती है वह दण्ड है। प्रायश्रित्त से सन वैसा 
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ही दरा-ताज़ा हो जाता है जैसा कि स्नान करने से शरीर हो जाता 
है; किन्तु दण्ड से पश्चात्ताप कम होता है, पतन अधिक । 
x x NE 
यदि तू स चसुच न्यायी रहना चाहता दै तो जिससे तेरी अन- 
बन है उसके विषय में अधिक उदार रहने की चेष्टा कर | 
xX xX xX 
तू किसी को उपदेश न दे, जत्रतक कि तेरे झुद्ध भाव पर उपे 
विश्वास न हो और वह तुझे उपदेश देने के योग्य न समझता हो। 
x x x 
चमक ही बड़े पन at निशानी नहीं है। झडे मोती सच्चे 
मोती से ज्यादा चमकते हैं । 
x. xe x, 
यदि किसी ने तेरी बात पर ध्यान नहीं दिया तो उसे गाली 
मत दे, तू उसका कारण . खोज; तुझे उसमें अपनी ही ae 
खामी नज़र आवेगी । 2 
XK x 
तृ गुह बनने की जल्दी मत कर। अभी तो सच्चे विद्यार्थी की 
शर्तों को भी तू पूरा नहीं कर रहा है । 
x. x x 
तू चाहे साम्यवादी बन, चाहे हिंसावादी बन; पर कपटनीति 
का आश्रय मत ले । याद रख, यह तेरी भात्मा (Morale) को 
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कुतर-कुतर कर खा जायगी भोर तेरा यह महरू किसी दिन aera 

से गिर जायगा । ; 
xX x x 

हिंसा में फिर भी कुछ बहादुरी 21 भौर यदि बहादुरी नहीं: 

तो साहस अवश्य है । किन्तु छल-कपट में तो कायरता और नीचता 
दोनों है । 3 > 
>< >< xX 


जगत्‌ उसी को जानता और मानता है जो जगत्‌ के fer 
महान्‌ हुभा हो | : . 


जो अपने लिए महान्‌ बने हो, उन्हें यदि जगत्‌ ने जाना और 
माना न हो तो इसलिए जगत्‌ की शिकायत क्यों की जांय ? 
x x xX 
यदि तू पतित है तो जगत्‌ के सामने यों रोता और figir- 
दाता at है ? जगत्‌ रोने वाले को और = जा है । 


xX xX xX 
यदि मैं तुझे इठाने का प्रयत्न करता हूँ तो इससे मैं अपना ही 


अधिक हित करूँगा । तू तो अपने ही प्रयत्न से उठ सकेगा । 
= xX xX x 
तू निराश मत हो, धीरज मत. छोड । हर एक पुण्यात्मा ने कभी 
: न कभी कोई पाप ज़रूर किया है और अबतक बड़े से बड़े पापियों 
: का भी उद्धार हो चुका है । 
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किसी सस्था में इम सेवा और सहयोग के लिए जाते हैं नः 
कि सत्ता पाने और भेद बढ़ाने के लिए । यदि हम योग्य हैं तो 
सत्ता और बड़प्पन हमारे पास अपने आप आ जायगा । 
xX xX xX 
ga अपने गुर्गो पर बढ़ना चाहिए, न कि दूसरों की कृपा 
पर । मेरे गुण मुझे बढायंगे, उसकी कृपा उसे दढावेगी | 
x x x 
दूर रह कर, मेरे गुणों की चचा सुनकर मेरे भक्त बननेवाळे 
की अपेक्षा नजुदीऊ आकर, मेरे दुर्गणो को देखकर, मेरा निन्दकः 
aastat Ñ पसन्द करूंगा । 


x x x 
वह भक्त मुझे ड॒बावेगा; यह निन्दुक मेरा उद्धार करेगा | 
x x x 


महात्मा गाँधी ने यह बहुत ठीक कहा है कि जबतक मेरी 
निन्दा भौर टीका होती रहती है aaas मैं बेखटके सोता हूँ, जब 
प्रशंसा के पुळ waa ळगते हैं तब मुझे चिन्ता के साथ जागना' 


पड़ता है | 


xX xX xX ४ 
आत्म-विश्वासःकी कमी हमारी. किसी और कमी की निदेशक 
है । यदि सचाई पर हमारा पूरा भरोसा है तो हमारा आत्मविश्वास- 
बढ़ना ही चाहिए । न J 
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यदि कोई बात तेरी समझ मैं न आती हो तो यह मत कह दे 
कि ऐसा हो ही नहीं सकता | इससे न केवळ अपनी बुद्धि की 
कमी सूचित होती है; बल्कि दूसरे की बुद्धि का अनादर भी 
होता है । ` 
x x x 
अनासक्ति की कसोटी यह है कि फिर उस वस्तु के अभाव में 
इम कष्ट का अनुभव न करें । . 
xX xX x 
यदि हम कमं के सिद्धान्त को मानते हैं और सचमुच उसपर 
Zz रहते हैं तो अनासक्ति अपने आप आजाती है । 
l x x x 
अनासक्ति का अर्थ प्रेम की कमी हरगिज़ नंहीं हे । जहाँ प्रेम 
'का फल दुःख होता हुआ दिखाई दे वहाँ समझो कि आसक्ति है । 
x x x 
जो वेतन मैं अभी पा रहा हूँ उससे यदि मेरी योग्यता 
अधिक है तो मुझे अपनी जीविका की चिन्ता नहीं हो सकती । 
2 x - x xX 
दूसरे मेरे लिए जो शुभ या अशुभ भावना रखते हैं उसका 
परिणाम मेरे जीबन और कार्य-क्रम की सफलता पर अवश्य होता है। 
- x xX 
मेरे लिए अशुभ भावना वही रक्‍्खेंगे जिन्हे या तो मेरे द्वारा 
दुःख या हानि पहु ची है, अथवा मेरे कार्यो से पहुँचने की संभावना है। 
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परन्तु यदि मैं सत्य भार अहिंसा को अपना अटल ques 
मानता रहूँ गा तो मेरे द्वारा दूसरों को कष्ट पहुँचने की संभावना 
कम द्वोती जायगो 4 ५ 
x x x 
मेरी अहिंसा उन्हें मेरी तरफ से कष्ट न पहु चने देगी और मेरा 
सत्य उन्हें इस बात के लिए प्रेरित करता रहेगा कि वे भने कष्ट 
भोर हानि को ज़िम्मेवार मुझे न समझे | 
xX xX xX 
मेरा काम है सेवा के लिए तेयार रहना | उसे स्वीकार करना 
न करना तेरी मर्जी की बात है। 
x x xX 
यदि तू मुझे gz समझकर, मेरी सेवा स्वीकार नहीं करता है 
तो तू अपने निरभिमान होने के अवसर को खोता है | यदि मुझे 
बढ़ा समझकर स्वीद नहीं करता है तो तू सहिष्णु बनने के 
अवसर को गँवाता है। . डळ F 
x X x 
जालिमो, दमन करके तुम अपनी कररता को सन्तुष्ट कर सकते 
हो; तुम्हारी मनुष्यता तो तुम्हें अपने पतन के लिए कोसती ही 


रहेगी । z 
x x > = 
कौशल एंक योग है-जो सत्य और अहिंसा के ग से 
at होता है । | 
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धोखाधड़ी का नाम कौशल नहीं है । Mara दोतान की 
are है और कौशल सत्पुरुष का साधन- हे । 
x x xX 
कुछ सुधारकों के मन में वेश्याओं के विवाह का aga उत्साह 
'हे । विधवायै तो अब देश में रही ही नहीं कि जिनका विवाह कराया 
जावे ! हमारी भी सलाह है कि स्वराज्य का काम भी छोड़कर सब 
-को इसी आवश्यक सुधार में लग जाना चाहिए । इससे स्वराज्य 
“के काम में धन-जन दोनों की मदद भी मिलेगी ! 


x x >. 
“अरे भाई, ज़रा संभाळ कर बोला करो!” .. 
जानता नहीं, में नवयुवक हु |? .. `° 
ux W A xh 
भाई जरा बडे-वुदो at Maret का लिहाज़ at wit” 
आप agaci ate वे कहते के नोजवानों से न 


उलक्षा करें । हम तो नवयुवक 


रोज़-रोज़ स्वाद की उपे। रत से क्या लाभे ? हमें सदा 
जैसा मिल जाय वैसा ही Al र रो रेने के लिए. 
TAN रखना चाहिए | 3 E 
X S x 
अरे, आज दिया में घी नहीं ,छोड़ा। और ये रोटियाँ भी 
रूखी ही)” 


[ se ] 
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“जी, भाज घी नहीं भाया 1” 
बादूजी का चेहरा लम्बा हो गया; (आँखें नीरस दीखने छगीं । 
खाना अधा भी नहीं खाया गया | 
x x x 
“आप का काम सन्तोषजनक क्यों नहीं हो रहा है 9” 
“आपने मुझे पूरी ज़िम्मेवारी तो दी ही नहीं 1” 
xX x x 
“योग्यता का परिचय मिलने के बाद ज़िम्मेवारी दी जाती है ? 
या ज़िम्मेवारी देने के बाद योग्यता की जाँच की जाती है? कोई 
कभी यह कहेगा कि पहले मुझे प्रोफेसर बना दो, फिर देख लेना मैं 
कैसा पढाता' हूँ?” - Z 
x x xX 
ज़ोरदार पौधा अपने भाप “आसपास की जमीन में से रस 
खींच छेता है । कमज़ोर की जड़ पानी पिलाते रहने पर भी ae 
जाती है । ः 
x x x 
आनन्द में एक प्रकार का मीठा नशा होता है। उसके निकळ 
जाने पर वह शान्ति हो जाता । 


x X X; 
आनन्द दुःख को पाप नहीं आने देना चाहता; शान्ति दुःख 
को हज्ञम कर जाती है । ; 
poss | 
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जिन ध्यक्तियों के द्वारा तुम्हें बार-बार कष्ट पहुंचता हो at 
समझो कि उन्हें इश्वर ने तुम्हारे सुधार के लिए तुम्हारे पास 
भेजा है । rs 


N x x 

ga दूसरे से कष्टः उसी अवस्था में पहुँ a सकता है जव मेरे 
भन्दर कुछ खामियाँ: segue et | f 

X x E X 

` जब इम बाह्य प्रदत्तियों में--भिन्न:भिन्न जीवन-कार्यों मैं-- 

लगे रहते हैं तब हम देने की तरफ अधिक /ध्यान रखते हैं, कमाने. 


की तरफ क्रम । - 
कमाई करना हो तो: पने भाप vai L अपनी एक-एक 
कमजोरी पर निगाह wear: F तो क्षिसी दिन बुरी तरह दिवाळा 


निकल जायगा। ' 


‘jie यह जल्दी ही 


शमे देने की फिक्र 
हमें पाखण्ड में प्रदृत्त करती है । 'झाडम्वर इसीके' कारण हमारे 
घर आता है । Ec - 
i ef xt x 
पता नहीं पिछड़े ज़माने के:लोगो ने fadt पर इतना भाक 


मण क्‍यों किया है ? तो फिर क्या यह गालत है कि ख्ियों पर वार | 
t = £ 


करना कोई शूर-वीरतह नहीं है? | 
E coi] 
a 
3 
F z 4 4 
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भय ही निन्दा कराता है। निन्द के बराबर कायर नही । सच- 
ga स्त्रियों की मनमानी निन्दा करके क्या. उन लोगों ने अपने को 
कायरो में नहों खपाया है ? 
xX Xp xX 
QA लढता और जोतता है, गाली नहीं दिया करता । गाली 
देने वाळा अपना बल पहले ही खो चुका होता है । 
x x x 
शर्म हारने में नहीं, गाली देने में । हारता वही है जो 
wet है । गाळी देने वाले और लड़ने वाले एक ही नहीं हुभा 
करते | l ; 
x x x 
शर्म हारने में नहीं, भागने में है | खियों को जीतो, उनसे ढर 
कर भागो मत. । उन्हें गाली देना तो areata का निरादर 
करना है | 
> xX xX 
खनियो को जीतना अपने-आपको जीतना है । जिसने भपने- 
आप को जीत लिया उसने सारा जग जीत लिया | 
x x x 
तुझको भगवान्‌ ने बहुतःकुछ दिया है; मैं दीन-हीन हूं । कया 
` इसीलिए मेरे मचुष्यत्व को तेरे सामने गिड॒गिड़ाना चाहिए? 
x x x 
यदि तुझे तेरे वैभव का भमिमान है तो मेरी agaw मेरे 


लिए कम मूल्यवान्‌ नहीं है। 


६ [ « ] 
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वास्तव में वही सम्पत्तिवान्‌ है जिसने अपने को 'न-ङुछ' 
समझ लिया है। शेष तो सम्पत्ति के चोकीदार-मात्र हैं । 
x x x 
तुम सम्पत्ति ओर पोजीशन के फेर में क्यों पड़ते हो ? बिना 
चोरी किये भौर लाटे दो में ले एक भी चीज तुम्हारे हाथ नहीं लग 
सकती | 
Se X x X 
ˆ तुम अपनी onan को उजालो--जिसमें azz सम्पत्ति भर 
tay भरा हुआ है एवं जो मनुष्य की सर्वोच्च स्थिति है | असली 
गुलाब तुम्हारे पास है--काराज़ी फलो के पीछे क्यों मर रहे हो ? 
EK x x 
तू विद्वान्‌ है ? तो इतनी डींगे' ait मारता है ? क्या विद्वान्‌ 
की यह जरूरी पहचान है ? | 
x: x x. 
तू खुद उद्धत रहकर मुझे AW बनाना चाहता है ? तो यों क्‍या 
नहीं कहता कि ga नम्रता से प्रीति नहीं, मैं तो तुझे झुकानां 
चाहता ह । 
xX x x 
पर भाई, ta है उसे कोई कैसे झुका सकता है ? झुकना 
'तो उद्धत के ही लिए हे। नम्नता मनुष्यता का विकास हे; उद्धतता 
“Taal का अवशिष्ट है। 


tay 4 
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तुझे सुझसे प्रीति है, या मेरे वेभव ते ? यदि मुझसे है तो 
फिर मेरे देभव की इतनी तारीफ क्यों ? 
x x xX 
यदि मुझसे प्रीति है तो फिर मेरे लिए ईश्वर से प्रार्थना करने 
के बजाय अपने लिए युझी से क्यों प्रार्थना करता हे ? 
xX xX xX 
कया तेरी मित्रता के लिए यह जरूरी हे क्कि मैं अपना सिद्धांत 
Fg, अपनी अन्तरात्मा के विरुद्ध चल ? यदि हाँ, तो तू ge 
अपना मित्र नहीं, गुलाम बनाना चाहता है ! 
x xX x 
तू अपने दुःख का कारण, पूर्व जन्म की अपेक्षा, इसी जन्म में 
खोज । ga आश्चयं होगा कि जिस तरह का दुःख तू पा रहा है, 


उसी तरह कादुष्कर्म तेरे हाथों इसी जन्म में हुआ है। 
x x xX 
किसी भी दुःख या Saat कारण Zed में सुस्ती और गफ- 


लत मत कर । कारण मिल जाने पर तुझे उतना ही आनन्द होगा 


जितना अन्धे को आँखें मिल जाने से होता है। 
x xX x 
यदि तू आज्ञादी का मतवाळा है तो फिर तूने अपनी सेनिकता 


की इतनी aa zat लगा wet डे ? 

x x x 
:.. घर में आग लगी हुई है--और तू इसलिए उसे gata नहीं 
दौड़ पड़ता है कि भाइयों से तेरी बनती नहीं है! 


[RE i 
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यज्ञ-कुण्ड TTS रहा है--आहुतियों पर आहुतियाँ गिरती जा, 
रही हैं ! भोर तू इसलिए wat बेठा है कि ऋत्विजों से तेरा मन 
नहीं मिलता है !! | 
xX xX xX 
वया मेरी खिल्ली तु इसीलिए उड़ाता है कि तेरा मेरा मत नहीं 
मिलता है ? क्या मेरी खिल्ली उडाकर तू अपने मत की उपयोगिता 
सिद्ध कर रहा है? 
xX x x 
मैं तेरे मत को नहीं देखना चाहता, तेरे जीवन को, तेरे चरित्र 


को देखना चाहता हूँ । 
>< >< x 
में त्याग करता हूँ, कष्ट उठाता हू, फिर भी मेर जी भीतर 
से जलता क्या रहता है? देख तो कहीं प्रतिफल पाने की भाशा 
तो नहीं झुलस रही है ? 
>< xX xX 
कळ वह तुझे कितना प्यारा लगता था--आंज उसे आता देख 
तेरी आँखें उसे कोसने क्यों लगती हैं !?-जो तेरा सहयोगी था == 
वह कहीं तेरा प्रतिद्रन्द्वी तो नहीं हो गया है ? 
x x x 
जब मेरे दु:ख का सवाल था तब मेरी आँख qa कितने Ae 
से देखती थीं--अब तेरे दुःख का प्रश्न है तब मुझे तेरी आँखों का 
स्नेह क्‍यों नहों दिखाई देता ? 


E ae | 
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उपन्यास पढ़कर तो प्रेप्त,आनन्द, समता की वार्त. बहुतेरे करने 
लग जाते हैं; परन्तु दुनिया की रगड़ में पड़ने के बाद जो उसी 
उत्साह से प्रेम, आनन्द और समता अपने जीवन में। दिखाता 2 
वहा सच्चा मर्द है । ट 
x x x 
तुम मेरी उदासीनता से क्यों चिन्तित होते हो ? क्या nR- 
-यल के अन्दर मीठा पानी नहीं होता है ? 
x RES 
मैंने एक पिता से शिक्रायत की कि आप बराबरी के पुत्र को 
qa के सामने इस बुरी ae से फटकारते हैं कि उस समय 
उसके चेहरे की तरफ मुझसे देखा नहीं जाता | उन्होंने उत्तर दिया- 
angen इसी का नाम है ag हित के सिवा atte किसी बाहरी 
-बात का विचार नहीं करता | 
x x x 
तू अपनी जगह इसलिए है कि तू उसी के योग्य दै। ईश्वर के 
यहाँ भन्याय नहीं दै । तू और अच्छी जगह चाहता होतो और 
अच्छा बन | 
x xX x 
इश्वर को या जगत्‌ को कोसने से तेरी स्थिति नहीं सुधर 
ऱ्नायगी । अपनी स्थिति के लिए तू भपने को ही दण्ड दे । 


[ ८५ ] 
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श्रम-साध्य वस्तु यदि सहज में मिलती हो तो उसे लेते हुए 
Ras । बिना परिश्रम के फल मिलता हो तो उसे saz की कृपा 
नहीं शेतान की करतूत समझ | 
x xX xX 
मेरे मौन से तू इतना बयां डरता है ? क्या तू एक जवान की 
ही बोली समझता है ? 
x x x he 
तुम मेरे विरीधी हो या मेरे मत के १--“मत के” । तो फिर 
मेरे मत की निन्दा करो; मेरी निन्दा करके तुम अपने को सज़ा क्यों 
दे रहे हो ९ 
x xX xX 
सुन्दरता रूप में है, गुण में है, या देखने वाले की आँखों में 
है १ यदि रूप में है तो लेला में कौन-सा रूप था ? यदि गुण में है तो. 
वेश्याओं के इतने उपासक क्यों है ? इतने तला क्यों दिये जाते. . 
हैं? यदि देखने वाले में है तो फिर बाह्य जगत्‌ की क्या आावश्य- 
कता है ? D i 
zo x x x 
सुन्दरता वहीं है जहाँ सत्य है । सुन्दरता वहीं है जहाँ शिव 
Qt सत्य सदा कल्याणकारी होता है। मनुष्य को वही वस्तु 
सुन्दर मालुम होती है जिसमें उसका मन रम जाता हो -मन को 
आनन्द अर शान्ति प्रतीत होती हो | आनन्द और शान्ति वास्तव 
में सत्य के ही परिणाम हैं; परन्तु स्थूल-बुद्धि मनुष्य उन्हें रूप भादि 
LA 
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बाह्य साधनों में देखने लगता है इसीलिए वह विलासी बन 

e 

जाता है । यदि वह उसकी तह तक पहुँच सके तो सच्चे सौन्दर्य 


का उपभोग भी करेगा और उसकी वासना से भी दूर रहेगा। 
xX xX xX 
संसार की प्रत्येक वस्तु को हमें इस कसोटी पर कसना ही 


पड़ेगा कि ag हितकर और उपयोगी है या नहीं ! यदि ईश्वर को 
यह मंजूर न था तो उसने मनुष्य को बुद्धि-दीन ही क्‍यों न रहने 


दिया | 
x xX xX 
सत्य ही मनुष्य का एक-मात्र साध्य है--शेष सब साधन हैं । 


शास्त्र, कला, सौन्दर्य, सब सत्य at ओर ले जानेवाडी सीढ़ियाँ 
हैं । यदि ये सत्य से विमुख होने लगें तो समझ लो कि safe 


चारी हो गये हैं । 
x x x 
केवळ और स्वतंत्र आनन्द नामक कोई वस्तु जगत्‌ में नहीं 
है । उसके नाम से हम qa विलास की ही पूजा. और साधना 
करते हैं । i 
x Ke Se ex | 
आनन्द भौर मनोरंजन के नाम पर प्रचलित काव्य, कला, 


सौन्दर्य, चतुर विलासिनी रमणी की उपमा के योग्य हैं । 


x x X 
जीवन की साधना और रमणीयता में कोई लास नाता नहीं 


A A की 4 
है, रमणीयता साधना की नहीं, बल्कि साधना रमणीयता 


कसौटी होनी चाहिए | 
[ ८७ ] 
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भ्नानन्द नहीं, शान्ति के पीछे पड़ो । आनन्द तुम्हें बहा ले 
जायगा--शान्ति तुम्हें किनारे लगा देगी। 


x à X A a x 
आनन्द में रस ओर मद है; शान्ति में समाधान और सुख है | 


आनन्द इन्द्रियों को उत्तेजित करता है; शान्ति उनके आवेगों को 


अपने उदर में समा लेती है। 
> x x 


आनन्द aas और शान्ति निश्चल है । आनन्द उफान है; 
शान्ति स्थिर सम्पत्ति है। | 
xX x x 
श्रमजीवी से बुद्धि-जीवी क्यों बड़ा है ? क्या इसीलिए कि वह 
उनके श्रम से अपना लाभ करबा जानता है? तो क्या बड़ा उन्हें 
कहना चाहिए जो सीधे लोगों को बेवकूफ वनाकर भपना उल्ल, 
सीधा करते रहते हैं? 
४ xX xX xX 
तो वे लोग महा मूर्ख हैं जो राम, कृष्ण, बुद्ध, महावीर, इसा, 
मुहम्मद आदि को बड़ा मानते और पूजते हैं । इनके तो ऐसे किसी . 
महत्काये का उलेख इतिहास या कथाचार्ताओं में नहीं मिळता । 
xX x x 
धरती धर्म पर पर रिकी हुई है, धन पर नहीं। धन को धर्म 
से alae महत्व देनेवाले धरती को रसातल भेजने पर तुले हुए 
आलम होते हैं । 
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उपकार करना और उपकार चाहना दो भिन्न वस्तुय हैं | उप- 
कार करना मनुष्यत्व का उच्च गुण है; परन्तु उपकार चाइना मनुः 


व्यता की पामरता है | 
x x x 


जहाँ उपकार चाहने वालों की संख्या बढ़ जाती है वहाँ उपकार 
करनेवाला की संख्या कम हो जाती है । 
x x x 
मुझे तेरे मन की चाह है, धन की रक्षा मैं कहाँ करता फिरूँगा ? 


मन को तो भपने मन में हिफाज़त से रख लगा | 
xX x x 
मेरी प्रशंसा से तेरी भलाई नहीं होगी ऐसा काम कर जिससे 


ga तेरी प्रशंसा करनी पडे | 
x x xX 


तू खुशामद क्यों चाहता है ? क्या मेरे गुण.तेरे काम के faq 
काफ़ी नहीं हैं? age से काम चाहता है, या अपनी बढ़ाई ? 
xX x 2 
मुझ a2 को घर में से क्यों निकालते हो ? क्या अपनी जवानी 
में मैंने ही इस घर को आवाद नहीं किया था ? 
xX xX xX 
ga नसीहत क्यों देते हो ? आपने भी तो अपनी जवानी में 
बाबा को घर से निकाल दिया था। मेरा नहीं यह जवानी का 
कुसूर है । 
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जवानी दीवानी होती है भौर बुढ़ापा कुदापा । विचारों में बृढे 
और भावना में जवान रहो। जवानी और बुढ़ापे में इस तरह मेळ 
साध लो, उन्हें रड़ाओ wa! 
x xX x 
जवानी, आ ! तू मेरे हृदय की देवी हे । बुढ़ापा, भा ! तू मेरे 
सिर का मोर है, मेरी छत्रच्छाया है । 
>< >. xX 
“आणेश्वरी' और प्राणेश्वर” शब्दों में यदि सचसुच प्राण हो तो 
यह संसार स्वर्ग बन जाय । ओ शब्दों के जीव, प्राणों की पिपासा: 
ब्दो से नहीं तृप्त होती । 
xX xX x 
अपराध करना बुरा है, उससो स्वीकार करना नहीं । स्वीकार 
करना तो अपराध को धोना है । 
>< xX xX 
भोगेच्छा हमसे पाप करवाती है और मिथ्याभिमान उसे स्वी- 
कार करने से रोकता है । 
xX x x 
असंयम आत्मा. पर इन्द्रियों की विजय है; संयम इन्द्रियों पर 
MAT की मुहर हे । 
xX x xX 
मैं अपने विद्यार्थी जीवन में ही इस नतीजे पर पहुँच गया था ' 
कि मैंने प्राय: सब विकारों को जीत लिया है। अब बरसों से प्रयत्न 
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करते हुए भी जब अपनी भसफलताओं की गिनती लगाता हूँ तो 
अपने उस मोलेपन पर तरस आता है !! 
x x x 
उद्धत भौर कायर में कोन भला है? ggal क्योंकि कायर 
दूसरे को अत्याचारी बनाता है और उद्धत दूसरे में बहादुरी लाता 
है--प्रतिकार-शक्ति उत्पन्न करता है। कायर उद्धत को आततायी 
बनाता है और उडत कायर को बहादुर । 
x x x 
क्रोध करके हम दूसरे को उसकी गलती नहीं समझाते हैं 
अपनी पशुता की स्वीकृति उससे कराना चाहते हैं । 
x x x 
“तुस गारीब ही रहना चाहते हो, या अमीर बनना चाहते 


at 9” 
“बाबा अमीर बनाकर कया करोगे ? TA ग़रीब ही बना रहने 


दो । गरीब रहकर मैं परमात्मा को याद तो किया करूँगा--अपने 
दुखी भाई-बहनों के कुछ काम तो आया करूँगा |” 
=X x x 

तू मुझे झकाने में, जलील करने में अपना गौरव क्यों समझता 


है ? एक का गौरव घटाने से ही क्या दूसरे का “गौरव बढ़ता दै? 
x xX xX 
तेरे पास सचा है तो इतने दी से Fat पर ताव क्यों देता है? 


फूछना ही हो तो अपनी भळमनसाहत पर HS, सत्ता पर नहा | 


i 
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॥ “लोग दामाद की इतनी खातिर क्यों करते हैं? जो किसी 
“की बहन-बेटी को सतीत्व नष्ट करने के लिए ले जाता हो उसका 


इतना आदर करते हुए लोगों को शर्म नहीं आती ९” 
“नहों, वह अपने को खतरे में डाळ कर भी हमारी बहन-बेटी 
'के सतीत्व की रक्षा की जिम्मेवारी अपने ऊपर लेता है--इसीलिए 
-उसका इतना आदर-सत्कार क्रिया जाता है 1” 
xX x x 
जिस दिन से हम गुणों का मूल्य रुपयों में आँकने लगे उस 
दिन से गुण gaat हो गया और रुपया भारी । 


xX xX xX 
किसान जगत्‌ को देकर अपना पेट पालता है; व्यापारी अपना 
'पेट पालने के लिए जगत्‌ को देता है । 
xX X x 
पुरुष सिपाही है; ख्री सेविका है । पुरुष डराकर छीनता है; 
स्री प्रेम से देती है । 
x x xX 


जिसे याद रखना पड़ता है, वह त्याग नहीं । व्यापारी याद 
रखता है; त्यागी मुळ जाता है । 
x xX xX 
पता नहीं, नंगा रहना बुरा क्यों समझा गया है ? कहते हैं 
नंगी जातियों में तो विछासिता भौर कामुकता कम होती है । तब 
aat विलास बढाने के लिए ही मनुष्य ने कपड़े पहनना सीखा है ? 
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मैं मजदूर हूँ-तुम मालिक हो । मैं दिन भर मेइनत करके 
थोढ़ा-सा लेता हू --तुम मेरा सत्र कुछ लेकर थोडा-सा मुझे दे a 
देते हो । 
x xX x 
तुम ऊँचे हो और मैं नीच हूँ । क्योंकि तुम सेवा लेते हो 
और मैं सेवा करता हूँ । 
x xX xX 9 
तुम कुलीन और मैं agag, क्योंकि तुम अपने घरों को,” 
गंदा करते हो, और मैं उन्हें साफ करता हूँ ! 
x > >< 
तू भिन्न-भिन्न भाषाओं में विज्ञता प्राप्त करने की भपेक्षा आत्मा 
की भाषा क्यों नहों सीखता ? इस एक ही भाषा के सीख लेने से 
तु मनुष्य-जाति ही नहीं, प्राणी-जाति से बातचीत कर सकेगा | 
x xX x 
तू भौगोलिक, सांस्कारिक,आदि टुकड़ों में मनुष्य-जाति को बॉट 
कर ईश्वर के घर में क्यों भेद डालने की चेष्टा करता है ? इन geet 
से तू अपने को चाहे धोखा दे छे; पर उस सवेब्यापक की अनन्त 
आँखों में तू धूळ नहीं झोक सकता । 
x > x 
कया तुम मेरी करुण पुकार सुन कर आये हो ? तो फिर मेरी 
दीनता का--निरबलता का, असहायता का उपहास शयां करते हो ? 


[ ९३ ] 
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aR किसी दुखी के लिए तुम्हारे पास सान्त्वना नहीं है तो 
अपने व्यङ्ग और उपहास से तो उसके कलेने को मत छेदो । ag 
अशत की आशा से आया है--ज़हर तो उसे साँप और छिपकली 


से भी मिल सकता था। 
xX x x 


„7 वू अपने dua सें ga क्यों भूलता है 0 dua तो मेरी विभात 
की एक झलक-मात्र है यदि उसी में तू चकाचोंध हो गया तो मेरा 


¦ दशन केसे करेगा ? 
x xX xX 
तू पत्थर के देव: छप जीते देवों का द्रोह क्यों करता है? 
यदि ईश्वर सब काहे और सब जगह है तो फिर इन धार्मिक 
कलहो में क्यों अपने को बरबाद करता है और इश्वर से दूर 
फेकता है? : 


x x x 
याद आप धामिक पुरुष हैं तो रोज़ दाळ-रोटी की फिक्र क्यो 
लगी रहती है ? क्‍या ईश्वर पर इतना भी भरोसा नहीं 
x x xX 
याद आप धामिक पुरुष हैं तो मुसलमान को देखकर तो 
आपका खून खौछने लगता है, पर एक अँगरेज को देखकर दुम 
दबाकर क्यों सलाम करने लगते हैं ? 


x x 
WOM इन चार में से किसी भाव से काम करता है -( ३ ) 


सेवा-भाव, ( २ ).कर्त्तव्य-भाव,( ३) उपकार-भाव और ( ४ .) स्वार्थ- 
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भाव । सेवा-माव वाळा केवळ अपनी जिम्मेवारी का विचार नहीं 
करता,बल्कि कार्य की सफलता उसके सामने मुख्य है। कर्चन्य-भाव 
वाळा अयनी ज़िम्मेदारी से आगे नहीं बढ़ना चाहता । उपकार-भाव 
मानों किसी पर एहसान करता हो-इसका दिल काम में नहीं होता । 
àma के लिए यह कहावत अच्छी है-'बॉजेदी यार किसके ? 
दम लगाया और खिसके 1” 
x x xX 
जो aga जितना ही अभिमानी होगा, उसको उतना ही 
झुकना पड़ेगा-कऋभी-कऊभी जलीळ भी होना पड़ेगा | उसकी प्रगति 
में यह आवश्यक शंशोधन-क्रिया है । 
x x x 
जो खुद झुक जाता है वह अपनी श्री को कायम रखता है; जिसे 
दूसरे जरील वरते हैं वह श्री-हीन हो जाता है ।- 
X x 
परन्तु वह मनुष्य यदि वास्तव में श्रेयार्थी हे तो यह तेजोवध 
भी, एक समय के बाद, उसकी प्रगति को जार का धक्का देता है । 
> >< x 
विकार, चोरों की तरह, गाफिल मनुष्य के घर में ही संध छगाते 
हैं । जागरूकता उनके आक्रमण से बचाने के लिए सब से बड़ी 
ढाल है | l 
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मन को गफलत के सुख से इतनी प्रीति है कि उसे देखकर 
सृष्टि-रचयिता की बुद्धि पर भाश्चयं और सन्देह दोनों होने लगते हैं! 


xX x x 
संसार में ईश्वर के सिवा ऐसा कोई स्थान नहीं है जहाँ मनुष्य 


अपना सारा हृदय खोल कर रख सके | और जगह कुछ-न-कुछ पर्दा 
जरूर रहता Sl यह क्यों ? इसलिए कि इश्वर एक की बात दूसरे से 
नहीं कहता । और आवश्यकतानुसार शरणार्थी की रक्षा और सहा- 


यता करता है । 
xX x xX 
मनुष्य के संबंधों में साधारणतः कुछ न कुछ स्वार्थ की, अपेक्षा 


की ब्‌ आया ही करती है, और मनुष्य कै सामने दिर खोलने वाले. 
को यह भादांका रहती है कि न जाने कब्र इसका विपरीत परिणामः 
निकल आवे । 


xX x x ; 
फिर जब कि ईश्वर सवसाक्षी, सर्वान्तर्यामी है, तो फिर उससे 


/ कोई घात छिपाकर रक्खोगे भी कहाँ? यह तो -भलमन्सी और 


भक्लमंदी दोनों का तकाज़ा है कि ईश्वर के सामने मनुष्य सरल. 


भाव से अपना हृदय खोल दिया करे । 
x x x 


परन्तु जिस मनुष्य ने सत्य का रास्ता ग्रहण किया है, जो 
प्रत्येक मनुष्य में उसी ईश्वर का अंश देखता है, जिसे मनुष्य की 
मूलभूत अच्छाई पर विश्वास है, उसे मनुष्य से इतना चौंकने की 
क्या भावश्यकता है ? 
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लोग कहते हैं कि संसार में दुःख अधिक है तो फिर लोग 
आत्महत्या क्यों नहीं कर डाऊते ? अथवा बीमार होने पर इलाज क्यों 
करते-कराते हैं । 

xX xX xX 

इसका कारण कहीं यह तो नहो कि मरने में उन्हें इससे भी 
अधिक दुःख का भय रहता है ? या यह कि सांसारिक दुःख को सुख 
में बदलने के प्रयत्न के जो अवसर मिलते हैं उनकी आशा gat को 
हलका कर देती है--उन्हें प्रसन्नता के साथ सहन कर लेने का बळ 


दे देती है? 
x x x 


ईश्वर की क्या Gat है कि पत्नी, माता और बहन =] के एक / 
साथ सामने आने पर भी मनुष्य के मन में तीन जुदी-ज॒दी भाव- 
ala पैदा होती हैं | 
xX xX xX 
पहले मैं सरपट deal चछा जाता 'था। अब फूक-फॅक कर . ate 
gan रखता हूँ --यह मेरी उन्नति है या अवनति ? प्रगति है या oe 


परागित ? r 
x x xX 


जहाँ सरपट दौडने को ज़रूरत है al हिचकना बज़दिकी है; o 
जहाँ आहिस्ते चलने की ज़रूरत है वहाँ भी सरपट दौदना अविवेकः 
है । दोनों का परिणाम होगा अवनति या परागति । 
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` / आलस्य Haga है, क्रिया में जीवन है, विवेक में 


'मनुष्यता है । 
xX xX x 
भक्ति के हृदय होता है, ज्ञान के आँखें होती हैं, कमे के पेर 
Baz 
: X x x 
J भक्ति में व्याकुलता होती है, ज्ञान में शान्ति होती है, कर्म में 
सजावता होती 21 
xX x x 


युद्धि का चमत्कार देखना हो तो शास्त्रों को देखो । हृदय का 
ag देखना हो तो कछाओं के पास जाओ। 
xX x x 
पुरुष को भगवान्‌ ने अपनी--बुद्धि से, az खी को भपने 
-हृद्य से बनाया है | पुरुष शाख ओर स्री कला है । 
xX -X ७224 
स्थिति ( Position ) सब की जुदी है, परन्तु मजुष्य 
“सब में एक है । तुम स्थिति को एक ओर रख कर मनुष्य को देखो 
ऑर उससे बातें करो। तुम दोनों का caw fee जायगा ! 


-X x X 
स्थितियाँ दूर हटाती हैं, मनुष्य मिलाता है । 
xX x x 


विद्यार्थी बछडा है, और गुरु गाय' है ॥ 
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आजकल की पाठशाळाओं के विद्यार्थी “पढ़ते? कम हैं, “पढ़ते” 
अधिक हैं । 
> x "X 
यदि सारी दुनिया मेरा घर है at जेलखाने में भी मैं घर 
समझकर क्यों न रहूँ ? जेल की चीजों को उसी एहतियात से 
'क्यो न aa जैसी कि घर की चीज़ों को रखता हौ--जेल के 
सामान्य नियमों को उसी भाव से क्‍यों न पाला जिस भाव से 
अपने आश्रम के नियमों को पालता हूं ? 
x x x 
हमारी संस्थाओं में भी तो ऐसे नियम होते हैं जिन्हें 
कोई-कोई सदस्य पसन्द नहीं करते हैं; परन्तु पाते तो वे उन्हें भी 
उसी भोव से हैं । फिर जेळ के नियम-पालन में हमारी वृत्ति भिन्न 
क्यों होनी चाहिए ? , l 
x xX x 
हमारी लड़ाई मौजूदा सरकार से है--सारी शासन-पद्धति से 
2 | फिर भी हम डाक, रेल, पुलिस, अदाळत, शिक्षा आदि fre 
fra विभागों के नियमों को तो पाछते ही हैं--फिर जेल में 
आकर ही हमें बगावत क्यों सूझती है. ! 


X x _x 
“यहाँ आकर हम कृदम-कृदम पर भपमानित होते हैं--मलुष्य 


नहीं पछ समझकर हमारे साथ व्यवहार किया जाता है।” किस्तु 
यह शारीरिक और मानसिक कष्ट ही तो वह कीमत दै, जो इम से 
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भाजादी के लिए चाही जाती है। यह कीमत चुकाने ही तो हम 
Tat में आये हें । क्या यह हमारे लिए अधिक गौरव का विषय 
नहीं है 

x xX xX 
हमारी पहली लडाई में इश्वर की मल्शा gis को जगाने फ्री 
थी--इस लड़ाई में वह भारत को संकेत कर रहा है। पहली में वह 
चाहता था कि इंग्लेण्ड आत्मनिरीक्षण करे अब की चाहता है कि 
भारत अपने घर को देखे । 
x x x 
i `) मैं जितना ही ढोंग करता g उतना ही जगत्‌ को नहीं अपने 
- को ही धोखा देता हूँ । क्योंकि जगत्‌ की दृष्टि मेरी ओर रहेगी 
और मेरी जगत्‌ की ओर ! जगत्‌ उसे हज़ारों आँखों से देखेगा, मैं 
उसे सिर्फ दो आँखों से देखूंगा । 
x xX x 
यह दूसरों को गाली देने का युग है ga बीसवीं सदी के. 
कोष सें बहादुर का अर्थ है गाली देनेवाला | 
xX x xX 
जिस सेवा के अन्त में मन को सन्तोष और शान्ति «नहीं 


मिलती उसके मुल में हमारा कोई स्वार्थं अवश्य होगा ! 
x x x 
जब तुमसे मित्रता थी तो तुम्हारी तारीफ करता था, भब 


झगड़ा हो गया तो बुराई करता फिरता हूँ । वह मित्रता नहीं, 
सौदा था । 
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जीवन aq का विक्रास और झत्यु जीवन की परिणति है| | 


xX x x 
प्रसूति-गृह और स्मशान दोनों जीवन के स्थान हैं; एक में वह 
खेलता है और दूसरे में सोता है । 
xX xX x 
, प्रकृति के यहाँ जीवन और मरण का एक ही मूल्य है। एक के 
लिए. हष ओर दूसरे के लिए विषाद की जगह वहाँ नहीं है । दोनों 
उसकी उद्देश-पूर्ति के साधन हैं, और दोनों अनिवाय हैं । 
x x x 
प्रकृति के इस रहस्य को जो समक्ष लेते हैं वे न ay का शोच 
करते हैं, न शोक; न उससे भय खाते हैं । जो जन्म से इषित | 
हैं, उन्हें ay at शोक अवश्य करना पढ़ता है । 
>< x x 
Tg के रहस्य को समझ लेना ही अमरता है। संसार का 
nate पदार्थ परिवर्तनशील है, पर नाशवान्‌ नहीं । जो इमको 
नाश होता हुआ दीखता है, वह वास्तव में रूपान्तर है । 
ही 4 ae 
हमारे जीवन का दृष्टिविन्दु जब तक व्यष्टिगत होता है तभी 
तक्र हमारे लिए जीवन और मरण इषे-शोकदायी होते रहते हैं | 
षटि से आगे बढ़कर दृष्टि जहोँ समधिगत हुई नहीं कि जीवन-मरण 
खेळ .दिखाई देते लगे नहीं । 
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गुलाब में चाहे कितनी ही बढ़िया सुगंध क्यों न हो, उसका 
मूल्य जन-साधारण के लिए खाद की दुर्गन्ध से कम ही है । गुलाब 
की सुगन्ध थोड़ों को केवळ भानन्दित कर सकती है;खाद की संड़न 


सनुष्य-मात्र को जीवन देती है | 
x x xX 


अंगूर, तेरी मिठास और गुण मेरे हृदय को Gia लेते हैं; 
परन्तु ऐ खाद, तेरी asa तो मेरे सामने जीवन का उच्च आदश 
रखती है। 
x xX xX 
यदि पति के मरने से खी-विधवा--अमंगला समझी जाती 
है तो फिर पत्नी के मर जाने पर पुरुष--विधुर--क््यों न अमंगल: 


समझा जाय ? 
x x >< 


रे मन, सुनने, समझने, और उपदेश करने मे तो तू इतनी 
उत्सुकता बताता है कि हृदय भानन्द में मग्न हो जाता है । ऐसा 
जान पड़ता है कि कृतार्थ हो गये, तर गये । परन्तु जब पालन करने 
का अवसर भाता हे, जब सर पर भाकर पड़ती है, तब न जाने 
क्यों LARAS रट्ट बन जाता है । उस समय ऐसा मालूम होता 
है, मानों यह मन किसी और का है | 
EE x x ee 
fra बात को नित्य याद रखने की चेष्टा करते हैं, जिसके” 
लिए नित्य सावधान और जागरूक रहने का यत्न करते हैं, उसी aT 
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ऐन मौके qlas जाते हैं, या अपने को गाफ़िल पाते हैं, या 
रोकते-रोकते भी अपने को नहों रो पाते;,यह मन की कैसी विचि- 
amt और प्रबलता है ? 
xX x. x 
मन के बळ को saci नापने लगते हैं, त्यॉ-त्यों उसकी 
शक्ति अपार और अपनी अल्प मालम होती है; पर ज्यो-ज्यों हम 
संयम का यत्न करने लगते हैं, उसपर अंकुश लगाने में सफल होने 
लगते हैं, त्यो-त्यां लगाम हाथ में रखने वाले सवार की तरह अपने 
को सुरक्षित और बळवान्‌ पाते जाते हैं । र 
>< >< >< 
बचपन के संस्कार पत्थर की तरह अमिट साबित होते Er 
इसलिए बचपन की रक्षा एक सती जैसे सतीत्व की रक्षा के छिए | 


सदा सचिन्त और जाग्रत रहती है, उसी तरह करनी चाहिए | 
xX xX x 


. ङुसंगति के बराबर मनुष्य का शत्रु नही | बचपन में तो कृसंगति 
मीठे ज़हर का काम देती है । 


xX xX x | 
आस्तिकता, श्रद्धा, उरप्ताह और धीरज की. परीक्षा विपत्ति 


और निराशा के ही समय होती है । जो व्यक्ति निःस्वार्थ 
है, जिसे पद और यश की लालसा नहीं है, कोई उच्च ध्येय जिसके 
सामने दै, कार्यसिद्धि के सिवा जिसे किसी बात की धुन नहीं 
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है, साध्य और साधन के सम्बन्ध में जिधकी बुद्धि faa और 
निश्चित है, जो यह मानता है कि सत्कर्म और सद्भाव का बुरा 
फल मिल ही नहीं सकता उसमें ये गुण अवश्य पाये जायेगे | 


x AN x [ओं x y 
मन को Ral, नियमों ओर प्रतिज्ञाओो से इतना बाँध कर हम 


रखते हैं फिर भी वह चुपके से ऐसा खिसक जाता है रि बडी देर 
के बाद पता लगता है । फिर वह हँसते- सते इम को भी इस तरह 
फुसलाता जाता है, ऐसी-ऐसी water दलीलें देता है, ऐसे-एसे छुभा- 
चने cia दिखाता है, कि हम फिसल ही पड़ते हैं और यदि शीघ्र 
न सेंभले तो धढ़ाम से गिर पडते हैं | जब गिर पडते हैं तब यह 
शैतान तो ला-पता हो जाता है; मौत है बेचारे विवेक की, ag घण्टों 
जलता-भुनता भोर सिर gaat रहता है ! 
xX xX x 
जब पुरुषार्थियों की यह दशा है, योद्धाओं की यह गत है, तब 
उन लोगों पर मुझे दया आये बिना नहीं रहती जो मन के नचाये 
नाचते रहते हैं, और समझते हैं क्रि हम अपने-आपके मालिक हैं । 
चास्तव में वे अभी मन को वश में करने की पाठझाला में ही भरती 
नहींहुए हें! | | 
x x x 
मन की शक्तियाँ अपार और अनन्त हैं, पर यदि हमने उसे 
अपने वश में करके उनका वैसा ही उपयोग न किया, जैसा कि एक 
g जीतियर बिजली या भाफ की शक्तियों का करता है, तो उसकी 
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बहुतेरी शक्ति बरसात की बाढ़ की तरह व्यर्थ चली जायगी, और 
लाम के बदले हानि पहुंचायगी | 
x x x 
सृष्टि के सत्र पदार्थ ईश्वर-निर्मित हैं, फिर भी हम उनमें अच्छे 
और बुरे का, हितकर और अहितकर का, उपयोगी और भनुप- 
योगी का भेद करते हैं | इसी तरह मन की प्रत्येक प्रेरणा, भाव, 
विचार, तरंग, सब यद्यपि ईश्वर -निमित दै तथापि उनमें भी इमे 
पूर्वोक्त अच्छे-बुरे आदि का भेद करना ही होगा | अन्यथा बुद्धि का 
कुछ उपयोग ही न रह जायगा, और हम देव बनने के प्रयत्न में 
ag बन जायेंगे । ईश्वर के नज़दीक पहुँचने की चेष्टा करते हुए 
शैतान के नज़दीक जा पहुंचेंगे । 
x x x 
जब मैं अपनी बुराइयाँ देखने लगूगा तो दूसरे ळे प्रति अपने- 
आप उदार और सहिष्णु बनता जाऊँगा। जिस अंश तक मुझमें 
“दूसरे के प्रति अजुदारता भौर असहिष्णुता है उस अंश तक, UA- 
gat चाहिए कि, मैंने अपनी कमियों, खामियों और वुराइयां को 
अच्छी तरह नहीं देखा है । 
xX x xX 
मेरी कृति, मेरी रचना, मेरा आचरण, मेरे प्रतिविम्ब हैं । ये 
ga से अच्छे नहीं हो सकते | 
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किसी में प्रेरक बल होता है, किसी में सञ्चाळन-वळ होता है, 
किसी में पथदर्शन-गुण होता है, किसी में दूसरों को अपने साथ 
खींच ले जाने का बल--प्रचोदन बल-होता है; किसी में संगठन-बल, 
किसी में प्रबन्ध-पटुता और किसी में संयोजना“वाक्ति होती है। ये 
सब इंश्वरीय देन हैं--या यों कहें कि हमारे पूर्व संस्कारों के फल 
हैं। मेरी समझ से संयोजना शक्ति इन सब में प्रधान है क्योंकि. 
किससे कितना और केसां काम लेना इस बुद्धि के बिना ये सब 
शक्तियाँ स्वतन्त्र-रूप से विशेष उपकारिणी नहीं हो सकतीं | 


x x x 
Meas में शुभ भावना, सञ्चालन-बळ में आत्मविश्वास, पथ- 
दशन में agua, प्रचोदन में आग्रह, संगठन में ब्यापक प्रेम,प्रबन्ध-: 
पटुता में ब्यवहार-बुद्धि और संयोजना में विवेक, कौशल और स्वभाव- 
निरीक्षण को प्रधानता होती है । 


xX xX x 
यदि तुम आस्मिक उन्नति चाहते हो तो मन पर विजय: 
किये बिना छुटकारा नहीं 21 यदि मन पर विजय करना 
हो तो दो बातें करनी होंगी-मन के प्रत्येक कार्य पर कडी निगरानी - 
और गलती हो जाने की अवस्था में मन को क्षमा-न करना । यदिः 


जीवन में सुख, शान्ति और स्वाघीनता चाहते हो तो आत्मा की 
ओर गये बिना वह असंभव है। 
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अनुताप और उपवास ये दो श्रेष्ठ दण्ड-प्ताधन हैं । अनुताप 
स्वाभाविक और उपवास कृत्रिम दण्ड है । किन्तु उपवास में कई 
उत्कृष्ट गुण हैं । 
x x xX 
शारीरिक मों को मिटाने के लिए, विचार-शक्ति को जाग्रत 
करने के लिए, मन को प्रफुल बनाने और विकारों को शान्त रखने 
के लिए उपवास महोपधि है ! किन्तु अनुभवी की सलाह अवश्य 
ले लेनी चाहिए ! 
xX x x 
फलों को यों चखो तो प्रायः सब कडुवे मालूम होते हैं, परन्तु 
मधु-मक्खी उन्हीं में से मधुरस--शहद-एकत्र कर ळेती है । 
मधु-मक्‍्खी के रहते हुए भी ऐ मनुष्य, तू दूसरों के gaai का संग्रह 
क्यों नहीं करता! i 
x xX x k 
y> यदि तू किसी से मित्रता करना चाहता: है तो उसके हित के. 


लिए कष्ट उठा । 


XS er 

तू अघिकार पाने के लिए मुझ से seat क्यों है? या तो मेरी 
सद्भावना पर तुझे भरोसा नहीं है, या तेरी योग्यता की छाप मुझ 
पर नहीं पडी है । दि पहली बात है तो क्या मैं ओर तरह से तुझे 


नुकसान नहीं पहुंचा सकता १ यदि दूसरी बात है तो तू मेरे निस्बत 


अपने से क्यों नहीं रडता! 
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विजय के मानी दूसरे को मिटाना या ज़लील करना नहीं, 
aks सुनियन्त्रित करना है । विजय के मानी अपने को उद्धत, 
मदोन्मत और स्वेच्छाचारी बनाना नहीं बल्कि अधिक aa, अधिक 
न्यायी और अधिक ज़िम्मेदार बनाना है । 
xX x xX 
यदि तू तेज़ मिज्ञाज है तो तेरा शरीर हृष्ट-पुष्ट नहीं हो सकता, 
-तेरा मन शान्त और सुव्यवस्थित नहीं रह सकता | 
xX xX xX 
यदि तू तुनक मिज्ञाज है तो किसी की सहानुभूति यदि तेरे 
-साथ होगी भी तो वह नष्ट हो जायगी | 
xX xX xX 
यदि तू हरधर्मी है तो लोग तेरी अच्छी बातों की कद्र करना 
ate देंगे। 
xX xX xX 
यदि तू घमण्डी है, भहम्मन्य है तो लोग तुझे गिराने और 
TMS करने की चेष्टा करेंगे | 
x: xX x 
यदि तू विषयासक्त है तो भले आदमी तुझसे मन ही मन 
“घृणा करने लगेंगे | 
X x X 
यदि तू मूखं है तो भले भादमी तेरे साथ gazdi रक्खेंगे, तेरे 
TUJA में शरीक होंगे--यदि तू चुस्त-चालाक और मक्कार है तो 
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तेरी विपत्ति के समय लोग घर में बेठकर आपस में बार्ते कॉंगे-- 
अच्छा हुआ, Stat ने न्याय ही किया है ! 
xX xX xX 
भगवान्‌ जाने, जन्म-मरण के फेरे से हमारे प्राचीन लोग इतने 
क्यों ऊब गये थे ? गर्भवास के gat का इस समय हमें कोई ज्ञान 
नहों है-और रूत्यु के दुःख का अनुभव नहीं--पिछले जन्मों की 
कोई स्मृति नहीं । हमे वास्तव में दुःखों से नहीं, उन कर्मो से घब- 
राना चाहिए जिनका फल दुःख होता हे । कुकर्म करना दुष्टता है 
और उनके Gat से घबराना कायरता है | 
oC 
यदि भगवान्‌ सदा सत्कर्म करने की ही प्रेरणा करता रहे, तो 
वारबार संसार में आने में क्या बुराई है ? यहाँ भाकर तो स्वार्थ-पर- 
art दोनों सधते हैं! 
xX x xX 
हम भारतवासी बड़े दूरदर्शी हैं--या तो सोचेंगे पूर्व जन्म 
के कर्मों को, या सोचेंगे अगले जन्म के जीवन को; इस जन्म को 
तो वे इस तरह भूल जाते हैं जैसे नवदम्पती अपने माँ-बाप को | § | 


i 
xX x x Í 
माता में वात्सल्य, पिता में उपयोगिता, पत्नी में अनुराग, i | 
मित्र में स्नेह, गुरु में हितकारिता, भाई में ममत्व और बहन में E 
प्रीति होती है । | | | 
| 
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विवेकानन्द # वेदान्त का ज्ञान, रामतीर्थ में वेदान्त की उछाछ, 


अरविन्द में साधना और गाँधी में वेदान्त का उत्साह या जीवन है । 


x x x 
वतमान काल के नेता-पिताओं में स्व० Go मोतीलालजी के ही 


भाग्य की सराहना की जा सकंती है । 


x x TX 
अब देश के सामने स्व-भाग्य-निणेय और राष्ट्र-रचना के प्रश्‍न 


“इतने वेग से आ रहे हैं कि 'साहित्य-सेवा? मध्य-युग की वस्तु मालूम 


होती 21 
x x x 


दमन और संयम भिन्न-भिन्न हें । दमन में. स्वतन्त्रता छीनी 
जाती है; संयम में बुरी बातों से अपने को बचाया जाता हे । 'दमन 
प्रायः दूसरे करते हैं; संयम खुद किया जाता है। दमन में दूसरे 


का बळ दबाता हैं; संयम में अपना ज्ञान बचाता है । दुमन बिगा- 


gate, संयम सुधारता दै 


xX xX x 


दया किन aint के लिए है ? 
[ ११०. ] 
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नब कोई यह कहता है कि भाई, में दुसर्रो पर नहीं, अपने पर 
ही गुस्सा होता हूँ तो क्या इसका यह अर्थ नहीं होता करि दसरों 
के अपराध का दण्ड मैं अपने को ही देता हू? i 
xX xX xX 
पहले इन्दौर से ‘dion’ निकली, बाद को इन्दौर-राज्य से 
वाणी! निकली । टीक ही है, सरस्वती ने पहले तो शहर वालों के 
लिए “वीणा भेज दी, अब सुफस्सिळ में वे खुद आईं हैं। क्या 


उनक्री यह योजना उचित नहीं है ? 
x x x 


जहाँ लोग गुण्डो से डरकर, उन्हे पैसा देकर अपनाये रखना 
चाहते हों वहाँ सञ्जनों के लिए घोर फलिकाळ ही समझना 
चाहिए । कच्चे सजन भी यदि वहाँ गण्डा बनने के लिए soa 


ard तो क्या ताञ्जुव है ? 


x x x 3 
पहले माँ मीठी थी, अव कडुवी क्यों होगई ? क्या इसीळिए 


| कि-वह अपनी पतोहू को डाटती रहती है ? , 


x Xo 52 
यदि तू उच्चाकांक्षी है तो तुझमें जोखिम उठाने का, ख़तरों में 


कूद पड़ने का साहस अवश्य होना चाहिए। 
र x x x . 
कौ टुम्बिक आर सामाजिक बहिष्कार राजदण्ड से भी भयंकर 


हे । राजदण्डित के साथ सारे देश की सहानुभूति होती है, समाज- 
बहिष्कृत से वे भी दूर रहने लगते हैं जो घनिष्ट मित्र कहलाते हैं। 
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बुद्धि कोई सन्तोषजनक उत्तर दे या दे, जो ईश्वर पर सच्ची 

श्रद्धा रखता है, वह PAFIN पर चमस्कारों का अनुभव कर 

सकता हे । दूसरों को जहाँ भयंकर खाई और ader पर्वत दिखाई 
देता हे, वहाँ उसके लिए खुला रास्ता मिळता हे । 
x x x 

ईश्वर पर श्रद्धा रखनेवाला काहिल, सुस्त, निकम्मा, और 


निष्क्रिय नहीं रह सकता । ईश्वर क्या है ? अनन्त, अखण्ड, अक्षय 


अनवरत चैतन्य शक्ति है | उसका उपासक सन्द और जड़ कैसे हो 
सकता है ? 
xX x x 


अद्धा AAT का नहीं, वळ भोर धीरज का. चिन्ह. है । जहाँ 


अन्धता है, वहाँ स्व-प्रेरित और अनवरत क्रियाशीलता हो ही 
नहीं सकती । ` 
x xX xX 

सिद्धान्त पर, तत्व पर, या आदर्श पर आँख मूद कर श्रद्धा 
wet जा सकती है, किन्तु व्यक्ति पर नहीं | व्यक्ति पर रखने से 
पहले इतनी बातों की खूब जाँच कर लो--(१) वह पूर्ण निःस्वार्थ 
है या नहीं ? ( २) saat चरित्र gg और आदर्श उच्च है या 
नहीं ? ( ३ ) जैसा कहता है वैसा करने का हार्दिक प्रयत्न करता 
हैया नहीं ?( ४) उसका कोई निश्चित जीवन-सिद्धान्त हैः 
या नहीं ? 
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तू आईने में अपना मुँह क्या देखता है? दिल में अपना मुँह 
देख । आईना तो तेरे चमड़े का रंग तुझे दिखा देगा । दिल तुले 
तेरी असली हालत दिखावेगा । 
xX xX xX 
यदि तू साधु है, योगी है, तो अंगूर और शहद को देखकर 
क्यों तेरी आँखें चमकने लगती हैं ओर चेहरे पर नूर छिटकने लगता 
है; परन्तु नीम, गिलोय, या कुनेन पीते वकत क्यों मुँह बिगड्ने 
लगता है ? ; 
xX व xX xX 
यदि सुख और सफलता में तू अधिक उत्साहित होता है तो 
दुःख और विफलता में अवश्य निराश AN । 
xX xX xX 
देशभक्ति निरंकुशता का परवाना नहीं, आत्मसंयम भौर 


आस्मत्याग की कसोटी है । 
x x x 3 
विद्वत्ता यदि हमें गेरज़िग्मेवार बनाती है तो मूखं रहकर हमने 


अपने धन, समय और श्रम की कितनी बचत की होती | 
x x x 
धन और अधिकार यदि हमें उन्मत्त बना देते हैं तो फिर 


मद्यपान-निषेध का आन्दोलन क्यों cay ही किया जाता है? 
>< xX xX 
मन का भाव बदलते ही आँखों का रंग बदल जाता है | किसी 
के भाव को देखना हो तो उसकी आँखों को अच्छी तरह देखो । 
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या तो अत्यन्त तेजस्वी या अपराधी मनुष्य आँखों से लॉस 
नहीं मिलाता । तेजस्वी दसरे को अपने प्रभाव ले बचाना 


५६. चाहता है और अपराधी अपनी कमज़ोरी को छिपाना चाहता 2 । 


ig x x x 
‘a की मूँछ के बाल खड़े रहते थे । एक मित्र ने कहा कि 
जिसकी झूँछों के बाल खडे होते हैं, उसके बुद्धि क्रम होती है। 
अव 'अ' को हम सफाचट देखते हैं। तो अघ बुद्धि किसको 
कम हुई | 
x x x 
एक संगीतज्ञ मित्र अपनी नवागता पत्नी की तारीफ करते 
हुए नहीं अघाते। मालूम होता है उन्होंने अपने संगीत at तान 
उसी को समझ ल्या है! . 
xX xX X 
मैं जनता का हितेपी हूँ; क्योंकि मैं रूस की सरकार से पैसे 


3 A M 
an उसके लिए अखबार निकालता हू, व्याख्यान देता हु , पचे 


a इँ, और इसके लिए संघ बनाता हूँ; तुम पूजीपतियो के 
SÈ हो; क्योंकि तुम धनिकों से भीख मांग-मांगकर खादी का 
व्यापार करते हो !! 
xX x x 
सुभे ऊँचे es से रहना चाहिए; क्योंकि मैं saae ह 
“मुझे जनता को ऊँचा उठाना है |! 


fo | 
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“इतना बड़ा स्वराज्य का आरदोळन चल रहा है, और तुम 
अभी तक जेल नहीं गये )' 
हाँ, क्योंकि कांग्रेस में पूँजीपतियों की प्रधानता है, वह 
जनता की सच्ची प्रतिनिधि नहीं है !? 
xX xX xX 
“तो आप कांग्रेस से स्वतन्त्र रह कर क्यों नहीं जेल बाते Y 
क्योंकि अहिंसात्मक आन्दोळन में मेरा विश्वास नहीं है!” 
x x x ta 
स्वर्गीय पण्डित मोतीलाळजी नेहरू ने एक भार कहा ut कि 
एक प्रभावशाली मुसलमान सज्जन ने उनसे कहा--'पण्डितजी क्या 
करें, गाँधीजी तो मर्दों के हाथों में qfeal पहना देना चाहते 1 
कोई तलवार का प्रोगाप्त आप बनावे तो मैं दरबल-सहित कूद 
पड़ने को तैयार हुँ!” 
पण्डितजी ने जवाब दिया--अजी वा; ! मैं ऐसे ही छोगों 
की तोतलाश में हूँ । आप कळ फिर आइए और हम दोनों मिल- 


z 


कर प्रोग्राम दन! ST 7 
पण्डितजी बेचारे स्वगेघाम को सिधार गये; पर उन सज्जन 
के दान उन्हें फिर न हुए । 
xX xX x 
जो उघर तो आतङ्करादियों को saat रहते हैं और इधर 
कांग्रेस में शान्तिवादी बनते हैं वे कायर और बेईमान दोनों हैं ॥ 


[ ११५ | 
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मनुष्यता की पहली शते, ईमानदारी, को तोड़कर वे देश के gast 
को nea रास्ता दिखाने के भी भपराधी हैं । 

; x x x 

जो देश की राष्ट्रीय सरकार ( काँग्रेस ) को धोखा दे सकते 
हैं--वे किसे छोड़ेंगे ? . 
oi x x x 
: मानवी गुणों को धूल में मिलाकर भारत को स्वतन्त्र और 


Bea राष्ट्र बनाने की कल्पना करना फ़जूल है । 
x x xX 
जो शख्स अपनी ही बात दूसरों से मनवाना चाहता है ag- 
€ १ ) या तो यह मानता होगा कि मैं सर्वज्ञ हूँ, या (२) यह कि 
मं सम्पूण हू ( ३ ) अथवा यह कि दूसरे की स्वतन्त्रता को ठेस 
पहुँचा कर भी उसके सिर पर चढ़ने का दुराग्रह उसमें है । 
x. X- x 
यदि करिसी दुखी, at अनुतप्त या पीड़ित को देखकर तुम्हारे मन 
में यह भाव पेदा हो कि अच्छा हुआ, इस को भगवान्‌ ने ठीक ही 
सज़ा दी है, तो समझो कि gait agam की कमी है । 
xX x xX 
यदि किसी क्ली को देख कर:उस के रूप की भोर GERI मन 
छलचाया तो समझो कि तुम्हारी आँखों में ज़हर भरा हुआ है, जो 
उससे पहले तुम्हारा सत्यानाश कर देगा । A 


[ १२१६ ] 
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यदि किसी के पतन पर तुम्हें खुशी हो तो समझ ले | 
अनजान में तुम्हारा पतन हो रहा है। f 
an ‘xX xX 
बहादुर वह है जो शत्र के भी quit की प्रशंसा करे, नो शत्र 
के भी पराजय पर उसके दुःख से दुःखी हो; जो उसकी बुराई को 
तो दूर करे पर जो उसके तेज को मलिन करने का यत्न न करे । 
x: x! % 
जब मैं परमात्मा की ओर देखता हूँ तो वह बहुत नज़दीक 
मलम होता है; पर जब जगत्‌ की ओर देखता हूँ तो उसके 
अस्तित्व में भी शंका होने लगती हैकम से कम उसकी न्याय” 


qiga में तो अवश्य | 
xX xX x 


मनुष्य ने अभी तक जितना कुछ जाना है उप्ती पर से तो उसने 
परमात्मा की गद्दी पर अपना अधिकार साबित कर दिया है। जो 
उसने नहीं जाना है, वह उस जाने हुए से बहुत अधिऊ है; उसके 
जान लेने पर तो शायद वह यह दावा करने लगेगा कि केवळ पर- 
म्मा ही नहीं मैं तो उसका बनानेवाला हूँ । 


a aibait उसका मार्ग बहुत सँकडा होता जाता है | परन्तु इस तंग 
रास्ते में लहूल॒हान पेरों से पेदळ चलते हुए उसे जो सुख और 
[ ११७ ] 


x x x 

| मनुष्य ज्या-ज्या ऊँ चा उठता है, ज्यों-ज्यों aerate होता है, 
4 

j 


j 
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समाधान मिलता है, वह राज-मार्गा में गेंद की तरह उछलती हुई! 


मोटर पर दौइते हुए नहीं मिलता था । 
X x x 


तुम मुझे क्यों मान देते हो, जब कि दूसरे उसे चाहते हैं ? तुम 
उनको gaa वंचित रख कर मेरी कठिनाइयों की वृद्धि क्यों 
करते हो ? 
xX xX x 
अंगरेज़ो से आने के es इम लोग गवार और पुरुपार्थ-हीन थे; 
क्योंकि एक कमाता था और दस का पेट भरता था; अब हम सभ्यः 
और स्वावलस्त्री हो गये हैं क्योंकि १० कमाते हें फिर भी दसों का 
पेट नहीं भरता !! 
xX xX xX 
जब चन्दा लेने जते हैं तो सेठजी ब्यापार के A? का हाळ 
सुनाने लगते हैं; जब बेटे का ब्याह होता है तो हज़ारों आतिश- 
बाज़ी, मेंगलामुखियों के दर्शन, भौर भोजों में उड़ा देते हें ! 
मालम होता है भगवान्‌ से उन्होंने कोई ठहराव कर लिया है कि 
जब चन्दा छेने चारे आवें तो ब्यापार में नुकसान कर दिया करे 
आर ब्याह-शादी का अवसर आवे तो वारे-न्यारे कर दिया करे! 
7 न x 
एक दामाद अपने ससुर के यहाँ चन्दे के लिए लिवा ले गये । 


उनकी आशा भोर कल्पना के बाहर ससुरजी ने हमें सूखा टरका 
दिया | एक-दो बातें ऐसी भी se St तो दामाद जी को लप गई ? 


[ ११८ -] 
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बाहर निकलने पर दामादःमित्र कहने टगे--'माफ कीजिएगा, मैं 
नहीं जानता था कि आपको ge तरह निराश और अपमानित भी 
होना पड़ेगा ।! मैंने उन्हें araa देते हुए कहा--'भाई, यह तो 
इम जैसों की मज़दूरी है !!! 
x x >< 
भगवान्‌ भी जबरदस्त शिक्षक है । जब मैं कठिनाइयाँ का 
स्वागत करने लगता हूँ; कष्ट उठाने का कार्यक्रम बनाता हूँ तो 
वह सुविधायें कर देता है। जब मैं उन सुविधाओं ले लाभ उठाने 
लगता हँ--ग़ाफ़िल होने लगता हूँ तो वह उन्हें चुपके से खींच 
लेता है । 
x xX x 
तू स्थितप्रज्ञ है; क्योंकि जब मैं दुखी था तो तू ईशता था; 
मैं संसारी जीव हुँ; क्योंकि भव तू दुखी है और मैं तेरे छिए रो 
रहा हू !! 
x x xX 
जब मैं अपने हृदय पर हाथ रखता हूँ तो उसकी धड्कन में 


तेजी मालूम होती है; दिमाग़ को Aea हूँ तो वह दिल की 
शिकायत करता मालूम होता है | 
x xX xX 
दिमाग़ दिल को खींच रखना चाहता है और दिल दिमाग़ 
को ले भागना चाहता दै | 


E RI 
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मुझे अपने पर विश्वास है; क्योकि ga परमात्मा में विश्वास 
है । और मैं दूसरे पर विश्वास करता हुँ; क्योंकि मुझे अपने पर 


विश्वास है । 
x. x x 


जो भाज पर दृष्टि रखता है वह व्यावहारिक, जो कल पर दृष्टि 
रखता है वह आदर्शवादी कहलाता है । परन्तु ये दोनों अधूरे हैं; 


९ 
पूर्ण वह है जो कळ से आज का मेल मिळाता है । 
A x. A x x 
सामाजिक कार्यो की गति धीमी भोर लाभ व्यापक रहेगा | 


समाज व्यक्ति की तेजी से नहीं चल सकता । समाज में सामान्यत: 
सध्यप्र-मार्ग ही अधिक सफल हो सकता है । 


xX xX x 
तुमने क्रोध और आवेश में जितना कुछ लिखा हू वह चाहे 
कितना हो सुन्दर हो, fer होकर काट डाझो । वह gaar 
साप के फन की सुन्दरता की तरह है | 
xX xX x 


आवेश में जो-कुछ भी करोगे उसका पश्चात्ताप पीछे ज़रूर 


होगा । 
xX x x 


an 


¢ 


सान्त्वना है; पश्चात्ताप के आँसू हृदय की शुद्धि है; शोक के आँसू 
हृदय की पुकार है; हर्ष के आँसू धन्यवाद और कृतज्ञता की 


दौड है । 
[--१२० ] 
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क्या तू मुझ से बेर निकालना चाहता है ? तो फिर मुझे जान 
से मार डालने की अपेक्षा मेरी बदनामी और बुराई जगत्‌ में क्यो 


नहीं करता रहता 0 
xX x xX 
छुपकर पाप करना कायरता और खुळकर पाप करना बेहयाई. 


है । पापी के लिए परमात्मा की शरण के सिवा कहीं जगह नहीं है । _. 
x x x 
पाप करके भी जो सूँ ठे मरोडता फिरता है, समझो कि भमी 


उसका अधःपात बाकी है । 


>< x 4 >< ६ 5 
जो पाप करके ठिपाता है, वह और गिरता है, जो ofr 
होता है वह पाप का रास्ता रोकता है, जो पश्चासाप करता है वह { 
पुण्य को निमंत्रण देता है। 
x xX x à 
पाप की कल्पना आरम्भ में अफीम के फूल की तरह सुन्दर भीर 
मनोहारिणी होती हैं; किन्तु अन्त में नागिन के आहिगन की तरह 


विनाशमयी है | 


ve 
पाप ag की, विनाश की बसी है, जिसके काँटे का ज्ञान 


मछली को छीलते समय नहीं बल्कि मरते समय mm 21 Ne 
x >. ९. 
बुद्धिमान्‌ वह है जो पाप की भाजुमाइर परीक्षा न करे । 


मित्र वह है जो पाप में पढ्ने से रोके । शत्रु वह है जो पाप की ओर 


ले जाय | 


[ १२१ ] 
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पत्नी वह है जो अपने को पति में मिछा दे । पति वह हैं जो | 


पल्ली को अपनी अद्ाङ्गिनी नहीं, पूर्णाज्ञिनी समझे । | 
x x A x 
यदि तुझ से मेरा कुछ भी रिश्ता है, तो तुझे मेरे शरीर, भेरी 


कीत मेरे धन, मेरे वेभव की नहीं, मेरी आत्मा की. चिन्ता करनी 


चाहिए । a > 
x : x: : | 
महात्माजी से एक बहुत बड़े धनी पुरुपः ने पूछा कि आप सुझे | 
लेना पसन्द करेंगे या मेरे धन को। उन्होंने फौरन उतर दिया | | 
“आपको ।' 


xX x x 
“तो ga आप क्या काम देंगे ? अपना सेक्रेटरी बना लेंगे ? 


उन्होंने उसी तरह. बेखटके कहा--नहीं, चरखा दूँगा |’ 
x x x 
एक पैसे वाळे मित्र ने लिखा-- मैं चाहता हूँ कि तुम्हें पैसे 


का कष्ट हो । अरे भाई, ब्राह्मण को अपने लिए तो पेसे की जरूरत 
होती नहीं, और देश कार्य के लिए तो वह बड़े से. बड़े कष्ट उठाने 
-को तैयार रहता हे; फिर पेसे का कष्ट कौन बड़ा है ? यदिःवह सचा 
-देश-सेवक है तो उसके कष्टों की फिक्र करना उसका काम नहीं है । 
o a o o 
Ca . जब सत्कर्मी को असह्य कष्ट हो तो समझना चाहिए कि ईश्वर 
शीघ्र ही उस पर कृपा करनेवाला है । 
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